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Resumen

Nuestra intencion en este articulo es reflexionar sobre la formacion del profesorado de
Educacion Fisica que actuara en centros de educacion infantil. Para eso dialogamos con
las concepciones del profesional reflexivo (Schon) y el profesor como investigador
(Stenhouse) en la formacion del profesorado. Nos damos cuenta que Schon y Stenhouse
consideran el protagonismo de los profesionales de la educacion, pero llamamos la
atencion para no sobrecargarlos con demasiadas responsabilidades que extrapolan sus

practicas. Los dos conceptos sefialan posibilidades para nuevas metodologias

LA FORMACION DEL PROFESORADO DE EDUCACION FiSICA... 18



Infancia, Educacion y Aprendizaje (IEYA). Vol. 5, N° 1, pp. 18-36. ISSN: 0719-6202
http://revistas.uv.cl/index.php/IEY A/index

aproximando teoria y practicas y profundizan la actuacién profesional por las

potencialidades y desafios que presenta la contemporaneidad.
Palabras Claves: formacion del profesorado, educacion fisica, educacion infantil.
Abstract

His text aims at reflecting on the formation of the Physical Education teachers who are
interested in acting professionally in the Early Childhood Education field. Thus, a
dialogue with the conceptions of the reflective-teacher (Schon) and researcher-teacher
(Stenhouse) is established. It is possible to assess that Schon and Stenhouse consider the
prominence of education professionals, but we caution against overloading them with
responsibilities that go beyond their area of performance, mainly the Physical Education
teacher who works with Early Childhood Education, when it comes to training or
teaching, both the concepts are posed as possibilities for new methodologies,
approaching theory and practice. Such understandings can amplify the action of the
pedagogical work, for the potentialities and challenges that contemporaneity presents us

with.
Keywords: teacher training, physical education, early childhood education.
Resumo

Nosso intuito neste texto ¢ refletir sobre a formacdo do professor de Educagdo Fisica,
que tem interesse em atuar profissionalmente na Educacdo Infantil. Para tanto
dialogamos com as concepg¢des do professor-reflexivo (Schon) e professor-pesquisador
(Stenhouse) na formagao de professores. Avaliamos que Schon e Stenhouse consideram
o protagonismo dos profissionais da educagdo, porém alertamos para o cuidado de nao
sobrecarrega-los com responsabilidades que extrapolem sua atuagdo. Especificamente
ao professor de Educacgdo Fisica na Educagdo Infantil, quer na formag¢ao ou atuagdo,
ambas as concepg¢des colocam-se como possibilidades para novas metodologias,
aproximando teoria e pratica. Tais entendimentos podem ampliar a agdo do trabalho

pedagogico, pelas potencialidades e desafios que a contemporaneidade nos apresenta.

Palavras-chaves: formagdo de professores, educagao fisica, educagdo infantil.
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1. Nota introdutoria

A discussdo em torno da formagdo profissional ganha cada vez mais ares
técnicos e cientificos, até porque, sabemos, vivemos numa época em que a ciéncia
ocupa um importante espago social. Em relacdo a formacdo docente, isso também
ocorre, com suas particularidades, tensdes e com intencionalidades diversas, em que o
foco, de uma forma ou de outra, sempre se coloca na qualidade da formacao desses
futuros professores e com isso, numa melhora da educagdo em seus varios niveis de
ensino, desde a educagdo infantil, passando pelo ensino fundamental e médio,

culminando com o ensino superior.

Quando nos referimos a formacdo de professores no Brasil, qualquer andlise
reflexiva deve levar em consideracdo o contexto da universidade, 16cus da formagao
profissional, em especial a universidade publica. Chaui (2003, p.5) considera que a
universidade “exprime de maneira determinada a estrutura e o modo de funcionamento
da sociedade como um todo.” Assim, ndo podemos considerar que a universidade esteja
isolada ou “descolada” da sociedade em sua integralidade, o que mostra que sua
autonomia — quando pensada em relagdo aos profissionais e em particular aos

professores que forma — ndo ¢ absoluta, e sim relativa.

Conforme Chaui (2003), a ideia de formag¢do implica duas questdes gerais
principais: uma delas seria a agdo com o tempo, em que o sujeito seria introduzido ao
passado de sua cultura; a outra, ¢ quando ha obra de pensamento, com interrogagao,
critica e reflexdo. J4 para Charlot (2005: 90), “Formar alguém ¢ torna-lo capaz de
executar praticas pertinentes a uma dada situagdo, definida de maneira restrita (funcao
no trabalho) ou ampla (em referéncia a um setor de trabalho encarregado de um
processo de producdo).” Para este ultimo autor, formar professores seria o trabalho com
saberes e praticas, ou, em suas palavras, a prdtica do saber e 0os saberes da prdtica, essa

constante tensdao — ou mediagdo — entre o abstrato e o concreto.

Percebemos pelas passagens citadas o que sempre, inevitavelmente, fica no
debate quando tratamos de educacio: a relacio teoria e pratica. E essa tensdo que acaba
gerando constantes embates quando pensamos o campo da formagdo de professores e a
atuagdo profissional. Ora um polo ¢ valorizado, ora o outro passa a ter destaque nos
discursos e documentos oficiais quando se trata dessa formagdo, como podemos

constatar na obra sistematizada por Contreras (2012).
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A questdo da formagdo de professores intriga grande parte de pedagogos, mas
também filésofos, socidlogos, psicologos, antropdlogos, € nos ultimos anos, até
economistas se preocupam com tal problematica. Seja no Brasil ou no mundo, hd um
campo de debates proficuo que, ao menos no plano académico-cientifico, estd em

constante troca de ideias, propostas e concepgdes.

No Brasil e em um campo profissional mais especifico, no caso a Educagdo
Fisica (EF), tais discussdes sdo constantes e complexas, principalmente pela recente
especificidade dos cursos de licenciatura, qual seja, preprarar o futuro professor
exclusivamente para atuar no ambito escolar, e em grande maioria com a infancia. Outra
peculiaridade estd na relagdo teoria-pratica, pela forte identificacdo dos professores de
EF com as préticas corporais — hegemonicamente esportivas — em detrimento aos
aspectos teoricos do conhecimento, sobretudo aos que dizem respeito a infincia e suas

especificidades, desde a formagdo inicial as praticas pedagdgicas'.

Diante disso, neste texto nosso objetivo ¢ refletir sobre a formagdo de
professores, em especial ao que se refere a formacdo em EF e, particularmente, no que
alude a atuacdo na Educagdo Infantil (EI), em didlogo tensionado com as possibilidades
relacionadas ao professor-reflexivo (Schon) e ao professor-pesquisador (Stenhouse).
Isso porque, tais concepgdes, ja bastante discutidas no campo da pedagogia, podem
permitir & formagdo de professores de EF, e aos que t€ém como enfoque docente, a
infancia, ampliar possibilidades tedrico-praticas na dire¢do de um trabalho pedagogico
atualizado, critico, reflexivo e embasado cientificamente, em didlogo com a

contemporaneidade e suas potencialidades e desafios.

Organizamos nossas reflexdes da seguinte maneira: ao tomarmos como objeto o
contexto da formacdo de professores no Brasil, dialogamos e refletimos sobre os
termos-chaves elencados — professor-reflexivo e professor-pesquisador — realizando as

andlises a partir de Contreras (2012) e dialogando com demais autores/as, articulados

! Vieira ¢ Welsch (2007: 129-140), em investigagdes sobre a formagdo inicial em EF ¢ a atuagdo de
professores de EF em institui¢des de Educacdo Infantil, na cidade de Florianopolis/SC/Brasil, dizem que
mesmo com “inser¢des de disciplinas de cunho pedagdgico ¢ mudangas de curriculo, perpetua-se a
indica¢do de uma formacgao académica, ainda, generalista ¢ esportivizada”, carecendo discussdes sobre
temas ligados a Infancia e a EI em articulagdo com a EF. Estas, quando presentes, aparecem de forma
reducionista, atrelando-se as abordagens desenvolvimentistas — por exemplo, disciplinas de
desenvolvimento motor e aprendizagem motora. E, mais, que por conta dessas limita¢des na formagao os
professores acabam por basear suas praticas em conhecimentos de cunho técnico permeados pelo senso
comum, proveniente de suas experiéncias, quase sempre, exteriores as formagdes académicas e
vinculadas ao saber fazer, melhor dizendo, a biografia esportiva de cada um.
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com a formacdo do professor de EF, principalmente aqueles que vislumbram atuar

profissionalmente com a infancia, e em especial, em centros de EI.

2. A formacao de professores: do professor-reflexivo e professor-pesquisador

Ha intimeras formas de pensar atualizagdes e proposi¢des para uma formagao
que considere, além dos aspectos técnicos, questdes mais amplas em torno da formacao
de professores, especialmente de EF. Pautados em Contreras (2012), apresentaremos
duas delas e uma possivel articulagdo entre ambas: a concepcdo de professor-reflexivo,

proposta por Donald Schon e a de professor-pesquisador, de Lawrence Stenhouse.

Contreras (2012), em O docente como profissional reflexivo, trata de maneira
critica, para além da mera apresentagdo, a concepcao do professor reflexivo, articulando
uma discussdo prévia sobre o professor como pesquisador, conforme proposto por
Stenhouse. A perspectiva do profissional reflexivo surge em oposicao/critica ao modelo
de racionalidade técnica como concep¢do de atuacdo profissional, a qual revela sua
incapacidade para tratar e resolver o que ¢ imprescindivel, o que ndo pode ser
interpretado como raciocinio infalivel. Para tal autor ¢ a perspectiva positivista que
provoca essa incapacidade e desconsidera imprevistos, incertezas, dilemas e situagdes
de conflito, carecendo das habilidades humanas relacionadas com a capacidade de

deliberagao, reflexdo e consciéncia.

Nesse contexto, emerge no debate, a partir de Donald Schon, a ideia de
professor reflexivo, que aborda a forma como os professores enfrentam situacdes
incertas, instaveis, singulares, que ndo se resolvem pelos repertorios técnicos. Para
Schon, as atividades espontaneas do cotidiano podem ser realizadas de duas formas:
conhecimento na agdo e reflexdo na ag¢do. O conhecimento na agdo seria o
conhecimento do cotidiano, ndo sistematizado, téacito, implicito, espontaneo,
naturalizado, interiorizado, um conhecimento que nao precede a agdo. J& a reflexdo na
agdo se caracteriza como a reflexao realizada enquanto estamos fazendo algo, ou seja,
analisar em relacdo a situagdo que nos encontramos, envolvendo a repeti¢do. Segundo
Schon, o processo de reflexdo na agdo transforma o profissional em um pesquisador no
contexto da pratica — visualiza-se aqui uma forte aproximagdo com o proposto por
Stenhouse, de professor-pesquisador. O professor ndo depende de teorias e técnicas

preestabelecidas: ele cria uma nova maneira de ver o problema.
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Analisando tal concepc¢do, Contreras (2012: 122) escreve que: “A pratica
constitui-se, desse modo, um processo que se abre ndo s para a resolugdo de problemas
de acordo com determinados fins, mas a reflexdo sobre quais devem ser os fins, qual o
seu significado concreto em situa¢des complexas conflituosa.”. E que “[...] os processos
de reflexdo acabam sendo fonte de novos conflitos e discussdes em torno dos limites
que, para a compreensao e a¢do, as instituigdes e as praticas sociais colocam em relacao

aos problemas profissionais.” (Contreras, 2012: 122).

Ainda sobre o professor reflexivo, Contreras (2012) comenta que seria uma
formagdo que envolveria uma dupla necessidade, qual seja, primeiramente, entender e
interpretar a situacdo (ja que ela ¢ inédita), para, em seguida, modifica-la, elaborando
novas atuagdes como produto de uma nova interpretagdo. Seria, numa linguagem
metaforica, assim considerada por Schon, uma pratica profissional como situagdo
artistica, em que se recuperaria a reflexdo como pratica, que embora racional ndo ¢ algo
técnico. Além disso, a atuagdo do professor reflexivo seria semelhante ao seguido pelos
pesquisadores em suas experimentagdes — o que gera uma critica de Contreras:
situacdes pedagogicas também sdo situagdes controldveis de laboratorio? Propomos que
a ideia de “laboratorio” aqui colocada, em relagdo a pesquisa e as investigagoes, pode
ser alargada para além da representacdo trivial que temos de ciéncia numa perspectiva
bioldgica, fisica, natural, e sim uma ciéncia que considere os aspectos humanos,

especialmente sociais e culturais.

Visualizamos uma aproximac¢do com a proposta do professor-pesquisador
(Stenhouse), ja que o professor nao depende de teorias e técnicas preestabelecidas: ele
cria uma nova maneira de ver o problema. Também para Contreras (2012) ha
semelhancgas entre Schon e Stenhouse. Para o Gltimo, o ensino ¢ uma arte, que significa
a expressao de certos valores, em que a busca se realiza na propria pratica de ensino: os
docentes seriam como artistas que melhoram sua arte. E assim inaugura a concepg¢ao do
professor como pesquisador, para a qual ¢ importante considerar as singularidades
das situagoes educativas (Contreras, 2012: 128). O que importa na educagdo ¢ atender
as circunstancias que cada caso apresenta, sem pretender a uniformizagao dos processos
educativos. O professor pesquisador de sua propria pratica a transforma em objeto de
investigacdo, buscando aprimora-la. Como o curriculo ¢ a expressdo da pratica, ¢ ele o
elemento de reconstrucdo para que haja reconstru¢do da agdo do professor. (Contreras,

2012: 132). Poderiamos dizer que para Stenhouse ha énfase no “processo” e ndo no
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“produto” da educagdo: “[...] os valores educativos representam aspiragdes € nao

conquistas” (Contreras, 2012: 129).

Contreras (2012), ao abordar sobre O fundamento aristotélico: a racionalidade
prdtica, considera que tanto Schon como Stenhouse trabalham a partir da racionalidade
pratica aristotélica (Idem, p.137). Para Aristoteles ha uma diferenca clara entre o que se
chama de atividades técnicas e atividades prdticas. As técnicas se dirigem a producao
para se obter como resultado coisas que sdo diferentes dele propria. As praticas se
dirigem a realizar na propria acdo os valores que se consideram corretos para ela.
Segundo a ética aristotélica, a educag@o ¢ um tipo de atividade pratica quando ¢ dirigida

para a realiza¢do de qualidades intrinsecas ao proprio processo educativo.

[...] a pratica pedagodgica, ante os momentos que apresentam
caracteristicas de surpresa ou de incerteza, exigem deliberagdo,
reflexdo e pesquisa com o objetivo de arbitrar o melhor modo de
proceder no caso, isso sempre em relagdo aos significados que
os valores educativos pretendidos devem adquirir nas

circunstancias particulares. (Contreras, 2012: 139).

Ha um ponto de discordancia que podemos nos atentar entre as concepgdes de
Schon e de Stenhouse. Enquanto, para o primeiro sdo 0s casos praticos € suas
dificuldades ou as surpresas que orientam a reflexdo gerando situacdes problematicas,
para o segundo, deve-se “provocar” situagdes praticas de problemas que sao o motor da

reflexdo, gerando experimentagdes praticas.

De que maneira, entdo, podemos tecer provaveis tensdes e possibilidades do
professor-pesquisador e do professor-reflexivo em articulagdo com a formacgdo de
professores de EF, em particular os que vislumbram atuar na Educacdo Infantil? A
partir de agora, dedicamo-nos a pensar associa¢des, imbricagdes e debates possiveis,
considerando a tensdo entre o que pode ser proposto e as limitagdes que podem ser

encontradas.

4. Professor-reflexivo e professor-pesquisador e a formacao de professor de EF:

dialogos, articulacoes e a atuacio na Educacio Infantil
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Muito tem se afirmado, discursado, proposto e investigado em relagdo a
formagdo de professores de EF e suas diversidades — tanto curriculares, como
pedagbégicas e praticas — considerando-se o contexto brasileiro e sua
contemporaneidade. Uma das questdes que mais sdo reiteradas ¢ a necessidadede de
pesquisa empirica na escola, tanto por pesquisadores universitirios, como por
professores de EF, os quais devem passar a se verem, também, como pesquisadores da

sua propria realidade — efetivando-se, com isso, os pressupostos do professor reflexivo.

Rodrigues (1998: 55), baseada em Schon, aponta a necessidade de, na formagao
em EF, tratar da reflexdo como componente complexo e importante na atividade do
professor. Em relagdo ao professor de EF, “Sua atuagdo deve ser de intelectual critico,
autbnomo e criativo, que se preocupa em tornar o conhecimento de que trata a

Educacao Fisica (cultura corporal) mais significativo e emancipador”.

Tal dimensdo permitird que os futuros professores, formados a partir das reais
demandas da nossa complexa e diversa sociedade contemporanea, atuem sem perder de
vista sua condi¢do de pesquisadores de seu proprio campo pedagogico, com um olhar
mais afinado e atento aquilo que acontece em seus cotidianos, no que se refere aos
contetidos, as questdes tedrico-metodologicas e as problematicas enfrentadas no dia-a-
dia. A reflexdo sobre as praticas e didlogos entre professores e pesquisadores,
novamente, permitirdo compartilhar visdes distintas em prol da produgdo de

conhecimento na/da EF.

Nesse contexto, as aproximagdes com a Antropologia poderdo ser
imprescindiveis, tanto pela necessidade de ampliar o “olhar”, bem como ao fato de
“ouvir” e, depois, “escrever” sobre os objetos, sujeitos, praticas — enfim, o campo —

investigados.

Para isso, mais do que nunca, sera preciso seguir as recomendagdes de Oliveira
(2000), sobre o que, para ele, parecem ser as etapas mais estratégicas na produgdo do
conhecimento antropoldgico: o olhar, o ouvir e o escrever como constantes do processo

do fazer antropolédgico por meio da observagdo participante. Para este antropologo, a
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fungdo de escrever o texto, além de ser uma tentativa de exposi¢cdo de um saber ¢

também uma forma de se produzir conhecimento?.

Segundo Oliveira (2000), o olhar talvez seja a primeira experiéncia do
pesquisador de campo e dai a necessidade de domestica-lo teoricamente, considerando
que o objeto empirico a ser pesquisado ja se modifica simplesmente quando decidimos
estudé-lo, ou seja, passamos a vé-lo, desde ja, de forma diferente. O mesmo escreve

que:

[...] a partir do momento em que nos sentimos preparados para a
investigagdo empirica, o objeto, sobre o qual dirigimos nosso
olhar, ja foi previamente alterado pelo proprio modo de
visualizd-lo. Seja qual for esse objeto, ele ndo escapa de ser
apreendido pelo esquema conceitual da disciplina formadora de

nossa maneira de ver a realidade. (Oliveira, 2000: 19)

Mas ndo cabe apenas o exercicio isolado do “olhar”. Este deve ser
complementado com o exercicio de “ouvir” e de “escrever” também. O ouvir, assim
como o olhar, tem uma significagdo especifica para um cientista social e ndo podem ser
tomados como propriedades totalmente independentes no exercicio da investigacao,
pois ambas completam-se e servem para o pesquisador “como duas muletas [...] que lhe
permitem caminhar, ainda que tropegamente, na estrada do conhecimento.” (Oliveira,

2000: 21).

Ao situarmos a EF e a formagdo de professores em sua historicidade constata-se
que esta sempre foi uma area mais legalizada que legitimada* — em grandes momentos
questdes importantes foram colocadas via portarias, decretos e leis, ao invés de se
legitimarem perante a sociedade — sendo vista como algo eminentemente “pratico”. Sao
bons exemplos os decretos 5540/68 e 5692/71 e Parecer 853/CFE/71, os quais
atribuiam a EF carater de “atividade” (Pinto, 2002). Mudan¢a, ao menos no plano

normativo, s6 ocorreu com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB 9394/96), que considerou

2 Para Oliveira (2000), o olhar, o ouvir e o escrever constituem formas as quais nos permitem conhecer
especificidades daquilo que se estuda nas ciéncias sociais (ou as “teorias sociais” — denominagao
atribuida a Anthony Giddens).

3 No ato de escrever, segundo Oliveira (2000), é que se configura o produto final do trabalho de campo
(também chamado de fieldwork), momento em que a questdo do conhecimento torna-se tanto ou mais
critica.

4 Bracht (1997) afirma que ¢ tarefa nossa, enquanto professores de EF, desenvolver um corpo teérico da
EF, ja que somos os sujeitos que constituimos tal area. E para isso ¢ necessaria investigacdo pedagdgica
diferente da que se fez e se vem fazendo na EF brasileira.
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a EF “componente curricular”, quer dizer, algo que era apenas “pratico” passa a ser
“conhecimento”, e, consequentemente, a exigéncia de que seja trabalhado

pedagogicamente.

Como area de conhecimento, ha inimeras possibilidades quanto a reflexdo que
adentra o r6l de saberes, praticas, elementos de investigacdo, para dar continuidade
aquilo ja produzido e tratado pedagogicamente via mediagdes educativas pela EF
escolar. Entretanto, é necessario considerar que pesquisar, no ambito da EF, conforme
nos alerta Vaz (1994), demanda o hdbito do rigor, a fim de que toda e qualquer
investigagdo que se pretenda util, seja, em primeira instancia, veiculo de transformagao
social, legitimando um campo do saber e seus sujeitos, agentes produtores do
conhecimento que, com o passar do tempo, vao garantindo, também, a legitimagao de
seu locus cientifico, a partir da qualidade do que ¢ produzido e socializado. Pesquisar,
assim, ¢ tornar claro o contexto historico, tedrico, politico, filoséfico e epistemologico
de onde surge a investigagdo, seu processo e suas implicagdes. Tarefa, portanto, que

pressupde compromisso, comprometimento, responsabilidades e, acima de tudo, ética.

Pensar a perspectiva do professor enquanto profissional reflexivo e pesquisador
se alia ao que Demo (2003) aborda em relagdo ao principio do educar pela pesquisa,
em que o pesquisador deve desenvolver sua pesquisa com principios cientificos e
educativos, como atitude cotidiana. Considerando seu repertdrio das experiéncias
anteriores, valores, sentidos e significados, intencdes, racionalidades e subjetividades
que marcam as intencionalidades, tensdes e as escolhas quando se pretende investigar

um determinado fenomeno.
Essa mesma perspectiva é encontrada em Meksenas (2002: 16):

Aos profissionais do ensino ja ndo basta transmitir contetidos
por meio das relagdes de ensino e aprendizagem. Mais e mais €
importante que professores, pedagogos e administradores da
educacdo assumam o papel de construtores do conhecimento.
Para tanto, ¢ fundamental ndo dissociar o ensino da pesquisa,
percebendo na interacdo dessas duas atividades o complemento

que torna a educagdo possivel.
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Na mesma dire¢do, abordando mais especificamente a formacdo em EF e a
atuagdo docente, incluso em ambientes que atendam a pequena infancia, Vaz (2008: 79-

80) menciona:

Todo aquele que atuard profissionalmente no ensino e na
orientagdo de praticas corporais escolares, no lazer, nos
esportes, na “promog¢do da saude”, entre outras possibilidades,
deve ter a experiéncia da pesquisa em sua formacdo para que
possa empregar suas estratégias sistematicamente em seu
trabalho profissional. Nao é preciso tornar-se pesquisador,
mas ¢ importante ter a dimensio da pesquisa na formacio
para que a atividade profissional nio seja mera repeticio de

férmulas. [grifos nossos].

Portanto, ponderamos ser possivel uma articulagdo da formagdo de professores
de EF com as concepcdes de professor-reflexivo e professor-pesquisador, pensadas,
também, no ambito da atua¢do na Educagdo Infantil. Partindo da premisa que o
professor ndo ¢ mero reprodutor, mas, e principalmente, pesquisador de sua propria
pratica, tentamos apresentar problematizagdes e reflexdes tendo como foco temas
pertinentes a infancia, como as brincadeiras e os jogos, as questdes relacionadas ao

corpo e as praticas corporais.

Marcel Mauss (1974), antropélogo francés, certamente poderd ser de grande
ajuda aqueles que se lancarem nesta tarefa de pesquisar e refletir sobre sua propria
pratica em relacdo a um trabalho com criangas, a partir daquilo que ele denominou de
técncias corporais. A partir da leitura de seus escritos, entendemos que o processo de
educagdo do corpo, que comega desde muito cedo, e talvez por isso vai se naturalizando
em nos, mostra que se olharmos atentamente para este processo perceberemos tragos de
um objetivo mais geral: através das mais variadas técnicas, corporalmente vamos
incorporando valores, gestos e padrdes que sdo gerais em nossa sociedade e sdo proprias
de nossa cultura: a nossa fala, o nosso andar, o nosso “gosto” por isso ou por aquilo, o

nosso comportamento, entre tantas outras coisas.

Mauss (1974), ao tratar as técnicas corporais, estd pensando na dimensdo da
mudangca histdrica que ocorre também em relagdo ao corpo. Para ele, ¢ dificil pensar a

existéncia humana sem pensar na cultura e na sociedade, pois ndo existe um ente
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natural (ideia de criador e criatura). Ele entende que a expressdo técnicas corporais®
seriam “as maneiras pelas quais os homens, de sociedade a sociedade, de uma forma

tradicional, sabem servir-se de seu corpo.” (Mauss, 1974: 401)

Outra contribui¢do de Mauss aqueles que se langcarem a essa aventura
investigativa e reflexiva refere-se ao movimento de partir “do concreto em direcdo ao
abstrato”, ou seja, a partir daquilo que se apresenta no cotidiano, materialmente, como
“educacdo do corpo”, abstrair em direcdo a construcdo de conceitos, de didaticas, de

problematicas a partir da pratica.

Mauss (1974) acredita no processo de educag¢do quando se refere as técnicas
corporais, isto ¢, “O ato se impde de fora, do alto, mesmo um ato exclusivamente
biologico, relativo ao corpo. O individuo assimila a série dos movimentos de que ¢
composto o ato executado diante dele ou com ele pelos outros.” (Mauss, 1974: 405).
Ocorre que a crianca, em contato com o adulto, acaba imitando-o devido,
principalmente, ao prestigio do adulto em relagdo a elas. O ato imitador seria a forma de
se “visualizar” o aspecto social nessa nog¢do de prestigio, e nele mesmo, pode-se

verificar, também, o elemento psicologico e o elemento biologico.

Nos ambientes educacionais hd a preocupacdo de transmitir as criangas nogoes
das mais variadas, mas a principal dela seria a perpetuacdo de uma tradi¢do, de acordo
com os valores e principios mais gerais de cada sociedade. Segundo Mauss (1974: 407),
“Nao ha técnica e ndo ha transmissdo se nao houver tradi¢ao. Eis em qué o homem se
distingue antes de tudo dos animais: pela transmissdo de suas técnicas e muito

provavelmente por sua transmissdo oral”.

Um exemplo dessa relacdo entre o observado em contextos educacionais infantis
e as “técnicas corporais” refere-se a publicacdo de Richter e Vaz (2005), os quais
realizaram uma investigacdo etnografica em um ambiente educacional de 0 a 6 anos da
rede publica de ensino de Floriandpolis e, assim, elaboraram uma agenda de estudos

sobre a educagcdo do corpo na infincia, sistematizando algumas categorias que

> Em seu classico texto, Mauss exemplifica das mais variadas formas como ocorreria este processo no
decorrer dos tempos, como por exemplo, as diferencas na forma de aprendizagem do mergulho, a forma
de cavar e de marchar diferenciada das tropas inglesa e francesa, o andar das jovens francesas em
comparagdo as norte-americanas (as primeiras sendo influenciadas pelas ultimas gragas ao cinema
americano que chegava a Franga), entre tantos outros exemplos que aparecem no texto.
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permitiriam pensar em tais elementos, como por exemplo, corpo-higiene®, corpo-

alimentagdo’, corpo-sono®, corpo-parqué’, corpo-atividade orientada'.

Acordamos com Silva e Pires (2007) quando dizem saber que “a problematica
da EF na Educagdo Infantil ¢ um tema pouco explorado na bibliografia brasileira da
area”, com algumas publicagdes esporadicas, mesmo que o tema infincia, enquanto
“categoria ontologico-social”, venha ganhando certo destaque na producdo do
conhecimento em EF, implicita ou explicitamente. Mas faltam mais producdes que
contemplem as politicas publicas para a EF na Educac¢ao Infantil, “considerando o vasto
universo de problemas que envolvem nao s6 as questdes polémicas, de viés ontologico,

epistemologico, mas, em especial, politico-pedagdgico”. (Silva e Pires, 2007: 08).

Por isso no que tange a EF na Educagdo Infantil, ainda temos muito que
investigar, e aprofundar temas imbricados com a formacdo e atuagdo com criangas
pequenas, tais como infincia e crianga, brincadeira e jogo, tempo/espaco na institui¢ao

infantil, ludico, contetidos/saberes, relagdes adulto/crianga, entre outros. Porém,

Isto implica questionar profundamente a concepg¢do racionalista
que, historicamente, permeia tanto as praticas educacionais
quanto a formacdo docente, pois a producdo dos sujeitos
humanos tem sido um constante inculcamento da

disciplinarizacdo de seus proprios corpos. (Sayao, 2002: 58).

A autora continua dizendo, devido suas investigagdes com os envolvidos com a

docéncia na pequena infincia, que existem falhas, “faltas” e “incapacidades”:

6 Referem-se aos aspectos relacionados a saude e a higiene quando o que se pretende, em relagdo aos
diadlogos e praticas com as criangas, constituir sujeitos higiénicos, purificados e moralizados, sendo
necessarios momentos de eliminagdo de sujidade. (Richter e Vaz, 2005)

7 Categoria oriunda da observagdo das praticas dos professores quanto a alimentagdo das criangas.
Compreende-se desde os gestos rapidos das professoras ao servir, recolher, limpar, cortar, distribuir
alimentos e, a0 mesmo tempo, ingerir algum. Da maneira como ¢ realizada essa alimentagdo, os odores,
sabores, cores, texturas, prazeres ¢ desprazeres se perdem em meio a administragdo maquinal de
organismos que sdo abastecidos nessa pseudo-atividade que meramente garante a autoconservagio fisica
€, a0 mesmo tempo, ensina a, tecnicamente, sujeitar-se. (Richter e Vaz, 2005)

8 Os momentos de sono e¢ de repouso séo caracterizados por meio da categoria corpo-sono. Nestes
momentos o que se percebe ¢ a desconsideracdo de alguns elementos de sono, como por exemplo, a
individualidade das criangas e suas preferéncias (tempo de duragdo do sono, vontade ou ndo de dormir,
questdes de iluminacdo do ambiente, de preferéncias espaciais e de distribui¢do em meio aos seus
colegas, entre outros). (Richter e Vaz, 2005)

9 S40 vistos como momentos em que as criangas se soltam e que elas ficam mais livres. Geralmente as
professoras apenas observam as criangas, deixando tudo correr a solta, sem mediagdo pedagogica.
(Richter e Vaz, 2005)

19 Observagdo em que se percebe certa regulagdo corporal das professoras para com as criangas, com
destaque para os castigos e as ameacas langadas sobre o corpo. (Richter e Vaz, 2005)
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A escuta das futuras pedagogas dos/as académicos/as da
educagdo fisica, assim como de profissionais ja atuantes no
magistério, demonstra as “faltas” decorrentes de seu processo de
forma¢do que se evidenciam numa certa “incapacidade”
momentanea de perceberem a brincadeira, o jogo € 0 movimento
corporal das criancas para além do aspecto funcional de
contribuicdo para a melhoria das aprendizagens cognitivas o dos

esportes de rendimento. (Sayao, 2002: 58).

Portanto ndo so6 o tema infancia em si, mas, ¢, também a maneira como adultos e
criangas se relacionam com as praticas corporais, as brincadeiras e jogos, devem ser
aspectos compreendidos para além da dimensdo pratica e funcional. Isso ¢ possivel por
um processo de reflexdo, quando nos referimos a atuagdo docente de “reflex@o na ac¢ao”,
ou seja, no contexto de sua pratica, o que nos aproxima do pretendido por Schon e seu

professor-reflexivo e Stenhouse € o professor-pesquisador.

Também ndo podemos desconsiderar que historicamente a area de EF esteve
vinculada a duas principais tematicas, a saude e o esporte, enfim, com os “cuidados
com o corpo”, aos seus saberes e fazeres, e essa tradicdo nao poderia ficar de fora na
abordagem com criangas. Obviamente que o trabalho pedagdgico em relagdo a essas
duas tematicas deve ser adaptado as reais condigdes e caracteristicas deste publico
escolar, entretanto, ¢ inevitavel que ai, novamente, a EF tem um rico campo de praticas

investigativas e reflexivas em suas agoes.

Outra perspectiva que dialoga plenamente as questdes do professor-reflexivo e
do professor-pesquisador esta associada as questdes mididticas e tecnologicas e sua
penetragdo no cotidiano das criangas pequenas, e as possiveis implicagdes disso em suas
corporeidades/praticas corporais, dialogando com autores/as que vém trazendo essas
discussdes do campo educacional com as tecnologias/midias, como Ferrés (1996),
Belloni (2001) e Fantin (2006).

Aos professores de EF, além dos saberes advindos de suas experiéncias,
formacao inicial e pos-graduagdo, soma-se uma infinidade de contetidos oriundos de
noticiarios, transmissdes esportivas, programas de televisdo e revistas “especializadas”

nas tematicas da qualidade de vida e satde, emagrecimento e beleza etc.
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Os exemplos apresentados podem ser pautados pelo viés socioldgico, das
humanidades, na tentativa de analisar algumas problematicas, que inicialmente parecem
se colocar como exclusivadade da EF, mas estdo articuladas com outros saberes. As
questdes de consumo e mercadorizagdo (como a relagdo entre jogos e brincadeiras das
criangas influenciadas pela logica da industria cultural, em especial, desenhos animados
e suas publicidades enderecadas a esse publico segmentado), os jogos eletronicos (suas
possibilidades e limites), as problematicas de género, etnia, corpo, estética, meio
ambiente, valores, entre tantos outros, configuram-se como situagdes que compactuam
com o proposto por Schon e Stenhouse quanto ao professor enquanto profissional

reflexivo e enquanto pesquisador.

5. Consideracoes finais

Apesar das criticas coerentes que existem tanto em relagdo a concepcao do
professor-reflexivo quanto a do professor-pesquisador como possibilidades de
ampliac¢do do repertorio e de uma melhor qualidade na formagao dos professores de um
modo geral, pensando nas implicacdes disso no dia a dia escolar, nas praticas e
mediagdes pedagdgicas, € possivel fazer-se uso de tais concepgdes se se pretende novas
praticas de formacdo. Obviamente, essas “novas praticas” ndo devem hierarquizar a
pratica sobre a teoria, tendo em vista que apesar de serem coisas distintas, teoria e
pratica devem caminhar juntas quando se fala em “formar” alguém que atuard na

formag¢do de uma nova geragao.

Algumas questdes ndo sdo muito claras quando Schon apresenta seu modelo de
professor que investiga e reflete sobre sua propria pratica, muitas vezes parece que ha
uma hierarquia entre o pesquisador cientifico e o pesquisador escolar. Obviamente, que
aquele que participa da esfera académica, a pesquisa tem fun¢des mais epistemoldgicas,
ainda mais quando nos referimos ao campo da pedagogia em associa¢do as ciéncias
humanas e sociais, enquanto que ao professor que atua na escola suas demandas sdo
mais cotidianas, relacionadas a questdes mais presentes na relagdo com o contetido

trabalhado e com sua realidade escolar.

Contreras (2012: 121), ao tratar de Schon, comenta que para este, a partir da
reflexdo na acdo, enquanto sujeito que investiga no contexto da pratica, se “constroi

uma nova maneira de observar o problema”. Podemos inferir que ha nisso uma certa
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énfase nas questdes praticas. A pratica, isoladamente, ndo dard conta de colocar e
responder aos problemas daqueles que atuam e pesquisam no ambiente escolar. Nao
serd possivel avancar numa formacdo mais sélida, atualizada, critica, reflexiva e
autonoma — palavras e adjetivos comumente relacionados a formagao de professores na
atualidade — se apenas colocarmos como “ordem do dia” uma formagdo construida

pelas/para as questdes praticas.

Uma formacao de professores que considere a ampliacdo de repertorio, tanto do
ponto de vista tedrico, metodoldgico, pratico e epistemologico, mas também politico e
cultural, é possivel quando se associa a isso os referenciais de uma formacao que leve
em conta a figura do “pesquisador”, como aquela que exige de novos profissionais um
olhar apurado sobre seu mundo social, sobre seus sujeitos, suas possibilidades,
perspectivas e expectativas. Retirando dos curriculos universitarios aqueles elementos
tedricos e cientificos, paradoxalmente, ndo permitira uma formacao assim, como tanto

se almeja em discursos académico-cientificos e politicos também.

Dialogando com Contreras (2012: 131), ao considerar que a partir da visao de
Stenhouse sobre curriculo, o qual acredita que as ideias educativas “s6 chegam a aula
em forma de especificagdes curriculares e s6 podem ser comprovadas pelos professores
por meio do curriculo”, podemos pensar que Stenhouse desconsidera o poder simbdlico
e “pratico” do curriculo oculto, que a todo instante, no meio escolar, coloca-se como
algo que deve ser observado, tendo em vista seu poder diante das questdes curriculares,
como aquilo que “foge” das formalidades, dos curriculos e da propria cientificidade, tdo

importantes a formagao humana e profissional.

Por fim, ndo ha davidas que tanto Schon como Stenhouse consideram o
protagonismo dos profissionais da educacdo. Entretanto, hd que se ter cuidado para que
ndo se sobrecarregue demais tais profissionais, com responsabilidades para além de sua
atuagdo no contexto de uma sociedade melhor, mais digna, mais €tica, mais pautada no
conhecimento (cientifico). Delegar a um unico profissional a decisdo por todas acdes,
dificultando o didlogo com outros profissionais no interior do seu proprio campo pode
ser algo perigoso, perpetuando a forma individualista de se resolver problemas na
atualidade, o que, sabemos, ndo ¢ algo prescritivo e recomendavel. Contreras (2012:
145) afirma: “deixar para a exclusiva decisdo profissional, justificada em sua necessaria

autonomia, as decisoes educativas, ¢ resolver de modo unilateral o que € plural”.
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Ao professor de EF, seja em sua formag¢ao, ou em sua atuacdo, coloca-se nessas
duas concepgdes, do professor-reflexivo e do professor-pesquisador, um didlogo com
novas metodologias, sem esquecer-se da discussdo, sempre necessaria, entre teoria e
pratica. Aqueles em especial que atuam e pesquisam na EI, os desafios sio ainda
maiores, por ser um movimento novo no interior do campo, que demandara um trabalho
de convencimento, também, da préopria equipe pedagogica da escola, que se acostumou

a esperar “pouco” daqueles envolvidos com a EF.

Mergulhar no universo das criancas pequenas — da infancia em geral — ampliara
as possibilidades de descoberta dos professores. Conforme apontou Contreras (2012) ao
abordar sobre o professor reflexivo, ¢ preciso entender a dupla necessidade da
formagdo/atuagdo, qual seja, primeiramente, entender e interpretar a situacdo que se
coloca como problemdatica no momento, para, depois, modifica-la, elaborando novas
atuagdes como produto de uma nova interpretagdo. Lembremos, pois, que embora se
espere (e haja, até, uma “cobrancga”) pelo “novo”, quando ele ocorre, traz consigo

desconfiangas, desajustes, inseguranca, novas e diferentes discussoes.

Conforme Stenhouse, quando citado por Contreras (2012), se o ensino ¢ uma
arte, certamente a mintcia de captar esse cotidiano — pela investigacdo empirica —
coloca-se também como uma tarefa artistica e subjetiva de envolver-se num universo de

descobertas outrora escondido, proibido, das singularidades das situagdes educativas.

Refletir e investigar, investigar e refletir, eis algumas “chaves” que esperamos
ter trazido ao debate na tentativa de aprofundar e ampliar as possibilidades de formagao,
atuagdo e pesquisa aqueles que se dedicam a pensar a Educacdo Fisica, também, na

Educacao Infantil.
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