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Resumen

La socializacion en la atraccion hacia la violencia es el elemento fundamental que explica
las causas de la violencia, asi como la socializacién preventiva es el antidoto principal
contra la misma. El objetivo de este trabajo es presentar como la evaluacion dialdgica,
una de las claves del modelo inclusivo Retos Individuales con Responsabilidad
Compartida, puede convertirse en una estrategia preventiva de la violencia de género y el
bullying. Conjugar, desde una perspectiva dialogica, las recomendaciones internacionales
de prevencion bajo la fundamentacion de la socializacion preventiva dotan al alumnado
y al profesorado de herramientas y apoyo social para hacer efectivo el derecho a espacios
educativo seguros y libres de violencia.
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Abstract

Socialization in the attraction to violence is the fundamental element that explains the
causes of violence, just as preventive socialization is the main antidote to violence. The
aim of this paper is to present how dialogical evaluation, one of the keys to the inclusive
model Individual Challenges with Shared Responsibility, can become a preventive

strategy for gender-based violence and bullying. Combining, from a dialogical

Socializacion preventiva de la violencia de género y el bullying en Educacion Fisica a través de la
evaluacion dialogica 293


mailto:jcastaal7@alumnes.ub.edu
mailto:mcapllonch@ub.edu

Infancia, Educacién y Aprendizaje (TEYA). Vol. 5, N° 2 (edicién especial), pp. 293-299. ISSN: 0719-6202
http://revistas.uv.cl/index.php/IEY A/index

perspective, international prevention recommendations based on preventive socialization

provide students and teachers with tools and social support to make the right to safe and

violence-free educational spaces effective.

Keywords: Dialogic evaluation; physical education; violence prevention; dialogic

teacher training

Resumo

A socializacao na atracao pela violéncia ¢ o elemento fundamental que explica as causas
da violéncia, assim como a socializag¢@o preventiva ¢ o antidoto principal contra a mesma.
O objetivo deste trabalho € apresentar como € que a avaliagdo dialdgica, uma das chaves
do modelo inclusivo Desafios Individuais com Responsabilidade partilhada, pode tornar-
se numa estratégia preventiva da violéncia de género e do bullying. Conjugando, a partir
de uma perspetiva dialdgica, as recomendagdes internacionais de prevengao baseadas na
socializacdo preventiva fornecem aos alunos e professores ferramentas e apoio social para
tornar efetivo o direito a espagos educativos seguros e livres de violéncia.

Palavras-chave: Avaliagdo dialogica, educagdo fisica; preven¢do da violéncia; formagao

dialogica dos professores

1. Introduccion

En el contexto de la Educacion Fisica (EF) algunas de las condiciones personales que
hacen a los niflos y nifias susceptibles o vulnerables de sufrir bullying son el bajo nivel de
competencia motriz (Bejerot & Humble, 2007; Capllonch, 2011), la obesidad (Li, Li,
Zhao, & Li, 2017), las discapacidades (Healy, 2014), las caracteristicas fisicas, la
orientacion sexual (Gill, Morrow, Collins, Lucey, & Schultz, 2010; Morrow & Gill, 2003)
y la inseguridad social (Fuller, Gulbrandson, & Herman-Ukasick, 2013). Existe también
una vinculacién entre la violencia escolar y el género (Duque & Teixido, 2016); tal es la
vinculacién que la UNESCO (2015) establece especificamente el concepto de violencia
de género relacionada con la escuela.

Muchos son los elementos que explican las causas de la violencia, pero la raiz se
encuentra en la socializacion de la atraccion hacia la violencia que tienen las personas
desde los cero afios (Gomez, 2004). La socializacion, como proceso de aprendizaje, esta

vehiculizada por las interacciones, los didlogos y los contextos (Aubert, Flecha, Garcia,
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Flecha & Racionero, 2008). En el area de EF se dan multiples interacciones y didlogos en
diferentes espacios y tiempos (California State Board Education, 2009) que pueden
generar, facilitar y fomentar situaciones de violencia y acoso (Gibbone & Manson, 2010),
y que el profesorado en ocasiones no puede controlar porque no es consciente o no esta
presente (Fuller et al, 2013).
Por ello, con la intencion de aumentar la conciencia del profesorado sobre situaciones de
acoso (Murray, 2004; Valley & Graber, 2017), visibilizar la violencia sin trivializacion
(Duque & Teixido, 2016) y cultivar un pensamiento critico (Freire, 2003) que permita
anunciar, denunciar y transformar, se presenta la evaluacion dialdégica como estrategia
preventiva de la violencia en el contexto escolar. Por evaluacion dialogica se entiende el
proceso continuo de concientizacién' del aprendizaje tanto en la dimension instrumental
-desde la calificacion hasta la evaluacion de los resultados-, como en la dimension social
-responsabilidad, cultura inclusiva, socializacion preventiva de la violencia-; proceso de
concientizaciéon vehiculizado por un dialogo igualitario, basado en el respeto, la
horizontalidad y los argumentos de validez. La evaluacién dialogica es una de las claves
del modelo inclusivo contextualizado en EF denominado Retos Individuales con
Responsabilidad Compartida (RIRC). Se fundamenta en los principios de la educacion
inclusiva y los principios del aprendizaje dialdgico (Figura 1) con el objetivo de conseguir

aprendizajes de calidad en todo el alumnado a través de la igualdad de las diferencias.
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Figura 1. Principios que fundamentan el modelo RIRC

' Segiin Freire, la concientizacion implica toma de conciencia -objetivar una situacion a través del dialogo
igualitario, la problematizacion y la reflexion critica-, y concienciacion -la accion de transformar una
situacion- (Aparecido & Reigota, 2007).
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2. Contextualizacion
Este trabajo, dentro de una investigaciéon mas amplia, presenta como la evaluacion
dialogica del modelo inclusivo RIRC se convierte en una estrategia de prevencion de la
violencia en el contexto de EF. Desde el afio 2015, el modelo se ha implementado
rigurosamente en cinco centros educativos -3 centros de educacion primaria (C1, C2 y
C3), y 2 centros de educacion secundaria (C4 y C5)-. La metodologia de investigacion
seguida ha sido la comunicativa critica, obteniendo la informacion con diferentes técnicas
de recogida: entrevistas, relatos comunicativos de vida cotidiana, grupos de discusion y

observacidn participante comunicativa.

3. Diseio y desarrollo

Bajo el modelo RIRC, las sesiones de EF se estructuran de la siguiente manera: a) espacio
de didlogo al inicio de la sesién; b) tiempo de practica consciente y sistematica,
acompaiiada de altos niveles de apoyo, informacién del proceso de aprendizaje, y control
de los didlogos y las interacciones; ¢) evaluacion dialogica al final de cada sesion.
Aunque la evaluacién en el modelo RIRC se establece de manera rutinaria al final de cada
sesion, cualquier momento de la sesidn es susceptible para establecer didlogos con alguna
de las siguientes finalidades en relaciéon a la dimensioén social: a) problematizar y
denunciar situaciones injustas y conductas inapropiadas; quitar atractivo a las personas
que realizan actos violentos, abusivos o intimidatorios; b) dotar de atractivo a las personas
igualitarias y respetuosas; empoderar y apoyar a quienes denuncian injusticias, protegen
y se posicionan del lado de las victimas; valorar las ayudas solidarias; visibilizar los
beneficios de las redes de apoyo y de amistad; c) transformar pensamientos, conductas y

situaciones que nos alejan de conseguir espacios seguros y libres de violencia.

4. Evaluacion

La sistematizacion de espacios de didlogo en formato de evaluacion dialogica en las clases
de EF ha posibilitado generar aprendizajes y valores que previenen los comportamientos
y las actitudes que conducen a la violencia y el bullying. Algunos de los relatos que

presentamos a continuacion (Figura 2) son una muestra de socializacién preventiva:

5. Conclusiones
La dimension social de la evaluacion dialogica ayuda a tomar conciencia y dotar de

atractivo a las conductas y comportamientos igualitarios y respetuosos fundamentales en
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el proceso de socializacion preventiva de la violencia. Por otra parte, también se utiliza
para denunciar y transformar aquellas conductas, comportamientos o pensamientos que
se alejan de los primeros. Establecer espacios de didlogo igualitarios y potenciar redes de
apoyo contrarresta el miedo a denunciar injusticias por miedo a represalias o pérdida de

status dentro del grupo.

Problematizar y denunciar situaciones injustas y conductas inapropiadas

“M. No podia burlarse, ni amenazar, ni hacer nada porque siempre estaban mis
comparieros, y yo estaba segura’ (relato_alumna6°_C2).
Alumnas de 6° (C1) denunciaron y transformaron las desigualdades que ocurrian en los

espacios del recreo en relacion a los contenidos y al acaparamiento de los nifios.

Visibilizar los beneficios de las redes de apoyo y de amistad

“Hemos aprendido a respetarnos mucho y nos ha ayudado a ser mejores comparieros”

(relato_alumna2°®_Cl1).

Transformar pensamientos, conductas y situaciones que impiden los espacios seguros

Varias alumnas de 1° y 2° de la ESO dejaron a un lado las excusas comunes (dolor de
tripa, malestar, enfermedad) que utilizaban de manera reiterada y se unieron a las
dindmicas planteadas de manera exitosa porque dejaron de sentirse inseguras y

observadas.

Figura 2. Relatos y transformaciones
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