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Resumen

A pesar de los progresos realizados en los ultimos 20 afios, no podemos afirmar que la
evaluacion formativa y compartida sea una practica regular, integrada, extendida y
productiva educativamente en el &ambito de la Educacion Fisica. Algunas
investigaciones apuntan a que el hecho de experimentar en la formacion inicial este tipo
de evaluacion da confianza a los futuros profesionales para aplicarla en su futura
practica profesional. Sin embargo, la transferencia no es tan sencilla y directa. En
muchas ocasiones, las dificultades encontradas al aplicar dichas practicas en sus
primeras experiencias docentes son motivo de frustracion y abandono de las mismas.
Por ello, serd interesante identificar qué dificultades encuentran los profesores aun en
formacién en esas primeras practicas docentes cuando alin estan vinculados
directamente a la universidad (practicas de madster) para asi poder orientar mejor la
formacion inicial de dicho profesorado.
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Abstract

Despite the progress made in the last 20 years, we are not able to state that formative

and shared assessment is a regular, integrated, extended and educationally productive
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practice in the field of Physical Education. Some researches related to this subject
suggest that the fact of experiencing this type of assessment in Teacher Education gives
confidence to future professionals to apply it in their future professional practice.
However, the transfer is not so simple and direct. On many occasions, the difficulties
encountered in applying these practices in their first teaching experiences are cause of
frustration and abandonment of them. Therefore, it is interesting to identify what
difficulties pre-service teachers still find in these early teaching practices when they are
still directly linked to the university (school placement) in order to better guide the
initial training of these teachers.

Keywords: Formative assessment, shared assessment, teacher education, transference,

physical education

Resumo

Apesar dos avangos alcancados nos ultimos 20 anos, ndo podemos afirmar que a
avaliacdo formativa e partilhada seja uma pratica regular, integrada, abrangente e
produtiva educativamente na area da educacao fisica. Algumas investiga¢des indicam
que o facto de experimentar este tipo de avaliagdo na formagao inicial da confianca aos
futuros profissionais para aplica-lo na sua pratica profissional futura. No entanto, a
transferéncia ndo ¢ assim tdo simples e direta. De uma forma geral, as dificuldades
encontradas na aplicagdo destas praticas nas suas primeiras experiéncias de ensino sao
motivo de frustracao e abandono das mesmas. Desse modo, sera interessante identificar
quais as dificuldades encontradas pelos professores em formagdo, nessas primeiras
praticas de ensino, quando estes ainda estdo em formac¢do na universidade (estagio do
mestrado), para deste modo, puder orientar melhor a formacgdo inicial desses
professores.

Palavras chave: Avaliagdo formativa, avalia¢do partilhada, formagdo inicial de

professores, transferéncia, educagdo fisica

1. Introduccion
El profesorado de Educacion Fisica (EF) tradicionalmente ha experimentado
dificultades para evaluar el aprendizaje del alumnado (Hay and Penney, 2009; Lopez-

Pastor, Kirk, Lorente-Catalan, McPhail y McDonald, 2013). Posiblemente esta sea una
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de las razones por las que la evaluacioén en esta area del curriculum todavia esté, en
muchos casos, vinculada al uso de test fisicos cuyo objetivo es evaluar el rendimiento
fisico del alumnado (Lépez-Pastor et al, 2013).

Aunque la amplia revision internacional de investigaciones sobre evaluacion en EF
realizada por Lopez et al. (2013) muestra un importante progreso en esta area, su trabajo
también muestra que estas practicas de evaluacion mas centradas en el aprendizaje estan
lejos de ser regulares, integradas, extendidas y productivas educativamente (Lorente-
Catalan y Kirk, 2016). Por ello, uno de los retos para el profesorado de EF es pasar de
modelos tradicionales de evaluacion-calificacion (test fisicos y motores) a sistemas y
estrategias dirigidos a mejorar el aprendizaje como la evaluacion formativa y

compartida (Lopez-Pastor et al., 2013).

2. La experimentacion de la evaluacion formativa y compartida en la formacion
inicial del profesorado y su transferencia a las primeras experiencias
profesionales

Si queremos afrontar el reto anteriormente mencionado es preciso que en la formacion

inicial del profesorado (FIP) se utilice también este tipo de evaluacion, no solo por los

beneficios que genera sobre el aprendizaje de competencias docentes sino porque hay
evidencias de que experimentar estas estrategias durante la misma influye sobre la
evaluacion que aplican los maestros en su practica docente (Hamodi et al., 2017; Molina

y Lopez-Pastor, 2019). No obstante, no es una cuestion sencilla y directa, ni exenta de

dificultades.

Por otro lado, el alumnado que ha vivenciado en su FIP este tipo de evaluacion y

después la ha aplicado en las primeras experiencias en el practicum del grado o en el

master, se suele mostrar dispuesto a seguir utilizandolas en su futura practica
profesional (Lorente-Catalan y Kirk, 2016; Lorente-Catalan, Lopez-Pastor y Kirk,

2018). Sin embargo, también es cierto que no siempre estas intenciones se materializan

en su practica docente futura. Cuando el profesorado encuentra dificultades la primera

vez que aplica esta evaluacion formativa y compartida tiende a abandonar estas
practicas. Por ello, sera importante que esas primeras experiencias sean satisfactorias.

El andlisis de estas primeras practicas profesionales nos puede ayudar a identificar qué

dificultades encuentran al aplicar dichas estrategias, cdmo las solventan y si existen
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concepciones erroneas respecto a lo que se ha ensefiado en la universidad, lo cual nos

proporcionara importantes pistas sobre como reorientar la formacion del profesorado.

3. Principales dificultades encontradas por el profesorado en formacion

Los resultados que se presentan aqui son el fruto de continuos ciclos de investigacion-
accion realizados en los ultimos cuatro cursos académicos en el contexto de un master
de formacion del profesorado de secundaria, bachillerato y ciclos formativos en su
especialidad de EF pero posiblemente serian transferibles a otras disciplinas o areas de
conocimiento. Han sido extraidos a partir de cuestionarios elaborados ad hoc, grupos
focales y de entrevistas semiestructuradas realizados al profesorado en formacion
después de realizar siete semanas de practicas en los centros educativos. En dichas
practicas disefian y llevan a cabo como minimo una unidad didéctica, siendo
responsables también de la evaluacion y calificacion del alumnado.

Entre las dificultades encontradas los estudiantes mencionan la baja experiencia del
alumnado de secundaria en el uso de este tipo de evaluacion -especialmente la
compartida- lo que genera problemas de comprension sobre el funcionamiento de estos
procesos. Durante dichas practicas el profesorado novel no tiene suficiente tiempo para
“entrenar” al alumnado en la autoevaluacion o la evaluacion entre iguales, por lo que, en
muchas ocasiones, se queda en un intento precipitado y mal aplicado. El profesorado en
formacion culpa al alumnado de falta de sinceridad y de cierta tendencia a no ser
objetivos. También describen una resistencia inicial de éstos hacia dichas estrategias.
Por otro lado, les resulta dificil gestionar el tiempo que requiere revisar todas las
producciones del alumnado, asi como el llevar a cabo las tutorias de evaluacidn para la
evaluacion compartida, lo cual sumado al estrés que genera una experiencia en un
contexto nuevo o poco conocido, lleva, en muchos casos, a la frustracion.

Entre los errores cometidos durante la aplicacion de la autoevaluacion y la evaluacion
entre iguales cabe destacar: 1) no dejar claro desde el principio lo que el alumnado tiene
que evaluarse 2) excesivo numero de aspectos a evaluar; 4) instrumentos centrados en la
calificacion y no en el aprendizaje; 5) utilizar estas estrategias para calificar sin un
entrenamiento previo del alumnado; y 6) no ser conscientes de que aprender a
autorregularse requiere de un proceso progresivo de toma de decisiones, de un

entrenamiento.
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4. Conclusiones

Muchas de las dificultades encontradas han sido advertidas a los futuros docentes desde
la FIP, se les ha dado consejos y sugerencias para llevar a cabo procesos de evaluacion
formativa y compartida de calidad, pero la realidad nos muestra que estos consejos no
cobran verdadero significado hasta que no los experimentan por si mismos. De esta
manera, los errores cometidos no son un problema sino oportunidades de aprendizaje.
Sin embargo, para que el fracaso no les lleve a desestimar el uso de estas practicas
evaluativas en un futuro, se hace necesario un proceso continuo de reflexioén de los y las
estudiantes con sus tutores y mentores. Durante este periodo también serd de vital
importancia la existencia de un discurso coherente entre la escuela y la universidad si
queremos que este impacte suficientemente en las teorias y creencias de los futuros
docentes. De lo contrario, tenderan a reproducir lo que sus profesores y profesoras
hicieron con ellos cuando eran estudiantes (una evaluacidon sumativa y cuantitativa) en
lugar de hacer caso de la formacién especifica recibida (transmitida y vivenciada) sobre

la evaluacion formativa y compartida en la universidad.
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