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RESUMEN

Este articulo se enfoca en abordar cinco factores que intervienen en el proceso de aprendizaje del idioma inglés en
infantes de 1 y 6 afos. No se trata de un estudio particular sino de una reflexién general que desarrolla un marco de
referencia tedrico sobre: la facilidad para el aprendizaje de lenguas extranjeras en la primera infancia; la propuesta
curricular del Ministerio de Educacién Publica de Costa Rica para el aprendizaje del inglés en educacién inicial;
la formacién profesional de la persona docente de inglés en educacién inicial; la didactica del inglés y el empleo
de estrategias de mediacién pedagogica y el rol de la familia en el proceso de aprendizaje del idioma inglés en la
primera infancia.

Palabras Claves: aprendizaje; idioma inglés; infantes.

ABSTRACT

This article focuses on addressing five factors involved in the English language learning process in infants ages 1
through 6. This is not a particular study but a general reflection that develops a theoretical frame of reference on:
the ease of learning foreign languages in early childhood; the curricular proposal of the Ministry of Public Educa-
tion of Costa Rica for the learning of English in initial education; the professional training of the English teacher
in initial education; English didactics and the use of pedagogical mediation strategies, and the role of the family in
the English language learning process in early childhood.

Key words: learning; english language; infants.

RESUMO

Este artigo se concentra em abordar cinco fatores envolvidos no processo de aprendizagem da lingua inglesa em
criangas de 1 e 6 anos. Este ndo é um estudo particular, mas ¢ uma reflexao geral que desenvolve um quadro
teorico de referéncia sobre: a facilidade de aprendizagem de linguas estrangeiras nas primeiras etapas da infancia;
a proposta curricular do Ministério da Educagdo Publica da Costa Rica para o processo de aprendizado do idioma
inglés na educacao inicial; a formagao profissional dos professores(as) da educagao do idioma inglés na educagao
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inicial; a didatica do idioma inglés e o uso de estratégias de avaliagdes pedagogicas; e o papel da familia no processo
de aprendizagem da lingua inglesa nas primeiras etapas da infancia.

Palavras chaves: transicdo, paz, ambiente educacional, curriculo, cadeira da paz

1.- INTRODUCCION

Posconflicto es tal vez, la palabra que mas se ha escuEl
aprendizaje del idioma inglés como lengua extranjera
en la primera infancia es una tendencia en crecimiento
a nivel mundial. Lo anterior se debe, segin Lesmes y
Zorro (2020) a que “En la actualidad el idioma inglés
se ha convertido en un lenguaje universal imprescin-
dible en un mundo globalizado y necesario para su-
perar los desafios del siglo XXI”. (p. 13) Lo expuesto
demanda de los centros de formacién superior que
ofrecen programas en esta area, estar en constante in-
vestigacion, reflexion y actualizacién sobre temas que
se desarrollan en los planes de estudio, de manera que
la malla curricular responda a las necesidades de las
personas involucradas en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, pero sobre todo a los retos de la sociedad,
de acuerdo con el periodo historico que se vive.

Para este caso, la autora profundiza en cinco factores
que, de acuerdo con su trayectoria de mas de veinticin-
co afos como docente, investigadora y supervisora de
practica profesional en inglés, intervienen en el proce-
so de aprendizaje de esta lengua extranjera en infantes
de 1 a 6 anos. En el primer tema se discute sobre la fa-
cilidad para el aprendizaje de lenguas extranjeras en la
primera infancia; en el segundo se explica la propues-
ta curricular del Ministerio de Educacién Publica de
Costa Rica para el aprendizaje del inglés en educacion
inicial; en el tercero se expone sobre la formacién pro-
fesional de la persona docente de inglés en educacion
inicial; en el cuarto se profundiza en la didactica del
inglés y el empleo de estrategias diddcticas en la me-
diaciéon pedagoégica; y, en el tltimo se muestra el papel
de la familia en el proceso de aprendizaje del idioma
inglés en la primera infancia.

Ademas, el desarrollo de la tematica se apoya en do-
cumentos e investigaciones que se abordaran en los
siguientes apartados y que han demostrado que el
aprendizaje de idiomas se da con mds rapidez en los
primeros afios de vida, periodo en el cual se realiza la
mayor actividad cerebral en los seres humanos.

El cerebro en la infancia es muy flexible por lo que se
adapta a las situaciones que se presentan. Esta plasti-
cidad muestra un proceso de aprendizaje acelerado en
el reconocimiento de pequenas diferencias entre pala-
bras y variedad de frecuencias en los sonidos, procesos
bésicos en el aprendizaje de idiomas; de ahi la impor-
tancia que los nifos y las nifias participen de espacios
educativos formales e informales, que los exponga a
lenguas extranjeras desde su nacimiento.

Por su parte, existe evidencia cientifica que después de
los seis meses, aun sin que hayan producido sonidos
tan basicos como “ma” o “pa’, realizan conexiones neu-
ronales auditivas mostrando interés en repetir aun sin
poder articular, dando fe nuevamente de que las inte-
racciones con otras personas son fundamentales.

En este proceso de aprendizaje, el profesorado y la fa-
milia tiene un papel fundamental, especialmente si se
considera que la imitacion es crucial e inicia con accio-
nes tan basicas como imitar: sacar la lengua, simular el
contestar el teléfono, tocarse la nariz, sefialar los obje-
tos y repetir sonidos. Ademads, la imitacién acompaia-
da de la creatividad hace que el cerebro, por necesidad,
realice conexiones neuronales que abren espacios de
aprendizaje.

Lo anterior, motiva a la autora a analizar en un primer
momento estos cinco factores, sin descartar muchos
otros que se podran abordar en proximos escritos y
que proporcionan fundamento epistemoldgico para el
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abordaje de los procesos de mediacion pedagdgica y
proceso de investigacion con estudiantado de este ran-
go de edad.

2.- LA FACILIDAD PARA EL APRENDIZAJE DE
LENGUAS EXTRANJERAS EN LA PRIMERA IN-
FANCIA

Desde hace mas de tres décadas se habla del mundo
como una “aldea global”, concepto que evoca la manera
en que los paises han superado barreras para comuni-
carse entre si. Segiin Madrid y MacLaren (1981) des-
de la antigiiedad, las personas han estado obligadas a
dominar varias lenguas y qué mejor etapa para apren-
derlas que durante la infancia, donde se tiene la mayor
plasticidad del sistema nervioso.

Lépez y Rodriguez (2017) validan lo expuesto por Ma-
cLauren y agregan que “el aprendizaje de otras lenguas
se convierte en una tendencia en crecimiento por lo
cual es importante fomentar la educacion bilingtie des-
de edades tempranas’, (p. 2) tanto en centros educati-
vos publicos como privados, ya que en el pais su auge
ha sido mas fuerte en lo privado; no fue hasta a finales
del siglo XX en que el Ministerio de Educaciéon Publi-
ca de Costa Rica decide invertir en educacién bilingtie
para la poblacién infantil.

Para Escobar “durante los primeros afnos de vida se
produce la mayor parte del desarrollo de las células
neuronales y la estructuraciéon de las conexiones ner-
viosas en el cerebro” (2006, p. 172). En este proceso,
las personas mds cercanas a los infantes influyen di-
recta y seductoramente en el desarrollo de la destreza
comunicativa. De ahi que es comun escuchar a docen-
tes en ejercicio atestiguar sobre la facilidad que tienen
los infantes para aprender idiomas; afirmando que lo
realizan de forma natural, de la misma manera en que
aprenden la lengua materna. Ademads, dan fe de los be-
neficios que trae el aprender idiomas.

De la misma manera, Asher (1969) quien desarrolld
uno de los métodos para la ensenanza de idiomas ex-
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tranjeros mas utilizados por profesionales de todo el
mundo, conocido como “El Método de Respuesta To-
tal” (Total Physical Response) propuso desde mediados
del siglo XX que el aprendizaje de la lengua materna
debia ser paralela al de lenguas extranjeras, dado que
la nifiez hace uso de los mismos recursos para apren-
derlas.

Para Fuentealba et 4l. (2019) los infantes escuchan un
idioma extranjero y, una vez que lo comprenden, se
comunican sin mayor dificultad debido a que la expo-
sicion a temprana edad aprovisiona la discriminacion
y contribuye con el desarrollo de competencias lingiiis-
ticas y habilidades cognitivas no verbales que se dan
por la alta plasticidad en el cerebro lo cual hace senci-
llo aprenderlo, mejorando la destreza comunicativa de
manera significativa.

Se observan multiples beneficios de hablar lenguas ex-
tranjeras en esta etapa de la vida, los cuales permiten
maneras mas flexibles de raciocinio para la resolucion
de problemas o situaciones de la vida cotidiana y los
cuales van acompanados, en etapas posteriores, de ma-
yores oportunidades laborales al poseer un nivel edu-
cativo mas alto, asi como desarrollar habilidades socia-
les y comunicativas.

Aunado a lo anterior, en el proceso de aprendizaje de
nuevos idiomas, las personas que conviven con los in-
fantes tienen un rol categérico en la sensibilizacion, as-
pecto que para Piaget (1963); Hess (1973); Montesorri
(1994); Vygotsky (1993); Blakemore (2007) y Pinter
(2009) contribuye en el desarrollo de diversas habili-
dades, especialmente el desarrollo del pensamiento
complejo, que influye en la socializacién y la cultura y
quienes a su vez, ejercen un gran poder en el lenguaje
como herencia cultural. Por tal motivo no es casuali-
dad que a la poblacién infantil se le haga muy sencillo
utilizar imagenes mentales para evocar y comparar ob-
jetos sin que estén presentes, asi como producir expre-
siones orales mas elaboradas. Dicho de otro modo, la
explosion del lenguaje oral en la infancia se realiza sin
importar el idioma, los nifios y las nifias se comunican
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de manera espontanea y abierta sin cuestionarse si lo
hacen de manera adecuada pues lo que interesa es co-
municarse.

Segun Quidelf et al. (2014) “aquellos estudiantes que
comienzan la exposicion del idioma inglés a mas tem-
prana edad logran un mejor aprendizaje, comprension
y motivacion’, (p. 53) puesto que, durante el desarrollo
de las actividades en clase, hacen conexiones con pa-
res y docentes que les lleva a asociar el aprendizaje del
idioma extranjero con momentos agradables, desper-
tando atin mas interés por participar en la mediacion
pedagogica aprendiendo mas rapido.

Aunado a estas posiciones que demuestran la gran faci-
lidad de los infantes para aprender lenguas extranjeras,
Badilla (2016) enfatiza en los beneficios que trae tanto
a nivel personal como para el pais ya que el dominio
de una lengua extranjera es una de esas competencias
que ha sido reconocida como herramienta imprescin-
dible para la formacion y el desempefio de los futuros
profesionales de todas las areas. En la medida en que
las personas adquieren desde edades tempranas el in-
glés, pueden satisfacer sus aspiraciones personales, in-
crementar la productividad y competitividad del pais
y fortalecer los logros nacionales en materia de desa-
rrollo humano aprovechando las oportunidades que se
presentan.

3.- PROPUESTA CURRICULAR DEL MINISTE-
RIO DE EDUCACION PUBLICA DE COSTA RICA
PARA EL APRENDIZAJE DEL INGLES EN EDU-
CACION INICIAL

A finales del siglo XX, el Ministerio de Educacién Pu-
blica (MEP) de Costa Rica concentré esfuerzos para
que los infantes se formaran en el idioma inglés par-
tiendo de la importancia del bilingiiismo y plurilin-
gliismo, ya que muchos de los puestos de trabajo en el
pais dependian de varios componentes, entre ellos: que
las personas tuvieran dominio de idiomas extranjeros,
el pais se empezaba a vender como paraiso turistico y
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comercial y era necesario que personas de diferentes
nacionalidades se sintieran atraidas por visitar o vivir
en el pais, siendo el idioma mas comun para comuni-
carse el inglés. Ademas, se considerd que las relaciones
culturales, politicas y comerciales a nivel mundial se
habian establecido por afios en este idioma.

Desde este momento, el Ministerio de Educacién Pu-
blica se concentr6 en realizar cambios curriculares en
los programas de inglés en todos los niveles educativos,
con el objetivo de fortalecer los procesos de aprendiza-
je y asi acortar la brecha entre la educacién publica y
privada. Sin embargo,

el dominio del idioma inglés es asunto de pocos.
Pese a la expansion de programas y proyectos
publicos y privados en el pais, persiste un nucleo
duro de cerca del 11% que maneja y domina el
idioma, lo que resulta insuficiente para las nece-
sidades y requerimientos del pais en esta materia.
(Barahona et 4l., 2010, p. 25)

Para el caso de educacion inicial, el Informe del Estado
de la Educacion (2015) evidenci6 que a pesar de que el
sistema educativo costarricense avanzd en la cobertura
del programa de inglés para I y II ciclos pasando de
48% a 88% en el periodo 2001-2015, su cobertura fue
de un 2% en el ciclo interactivo Il y 18% en el ciclo de
Transicion.

Con respecto al nivel de inglés deseado, qued¢ al des-
cubierto, en el Informe de diagndstico para la refor-
mulacion de los Programas de Estudios de Inglés de
Primero y Segundo Ciclo, Tercer Ciclo y Educacién
Diversificada (MEP, 2015) una serie de carencias en
educacion preescolar, entre ellas que el programa de
estudios se enfoco en desarrollar la competencia oral
y auditiva en los niveles basicos, apoyandose en el en-
foque metodolégico para la ensefianza de idiomas ex-
tranjeros conocido como “ecléctico’, el cual integra di-
ferentes enfoques y métodos (el enfoque comunicativo,
el aprendizaje cooperativo, la teoria de las inteligencias
multiples, los estilos de aprendizaje y el enfoque res-
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puesta fisica total) no obstante, se alejo del desarrollo
de competencias comunicativas al existir una brecha
entre lo propuesto por el MEP, la manera en que el per-
sonal docente planeaba las lecciones y el desarrollo del
proceso de mediacidon pedagogica. Ademas, se carecid
de un perfil de salida de inglés de los infantes; el docen-
te fue percibido como centro de la clase, guia del pro-
ceso de aprendizaje y fuente de informacién, quedando
el estudiante en un segundo plano al ser una figura que
debia memorizar la informacién y desarrollar las acti-
vidades sugeridas, alejandolo de hacerse también res-
ponsable de su propio avance. Ademas, en el caso de las
tecnologias de la informacién y comunicaciéon (TIC),
en la gufa de las unidades se enfatiz6 en su importancia
€omo apoyo, pero se obvid su valor como herramienta
de aprendizaje por la cual la infancia se sienten atraida.

Este informe también mostrd que el programa no con-
t6 con una orientacion clara para el desarrollo de des-
trezas lingiiisticas y comunicativas, procedimientos y
estrategias de evaluacion, quedando en manos de la
persona docente la decision de mediar contenidos y
evaluar de la forma que considerase pertinente, lo cual
en algunos casos fue contraproducente ya que se con-
traté docentes de inglés con la categoria “PT4 Aptitud
superior” en vez de “B2” (segun estandares del Marco
Comun Europeo de Referencia, MCER), atin y cuando
no contaban con la formacion profesional idénea y el
nivel de dominio del inglés requerido.

Considerando este contexto tan lamentable y carente
de planificacién y acompanamiento para el profeso-
rado, en el 2016 se aprobo en el marco de la politica
“Educando para una Nueva Ciudadania’, un nuevo
programa de estudio de inglés para preescolar. En esta
ocasion, se abandoné el enfoque metodologico “ecléc-
tico” para apoyarse en el “accional’, el cual ubica al
estudiante como centro del proceso, partiendo de sus
cualidades para realizar tareas, tomar decisiones y su
capacidad lingiiistica y cognitiva.

Esta propuesta, aun vigente, establece que las personas
en edades entre 1 y 6 afios tienen la posibilidad de de-
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sarrollar competencias, “entendidas como la suma de
conocimiento, habilidades y caracteristicas que le per-
miten realizar acciones en la sociedad”. (MEP, 2016, p.
9) También, se da énfasis al desarrollo de competencias
generales y especificas. Para el caso de las primeras se
combinan los conocimientos, las destrezas y las habi-
lidades generales de los infantes, mientras que con las
segundas se entrelaza el conocimiento, las destrezas y
las habilidades en el campo lingiiistico, sociolingiiisti-
co y pragmatico.

Con este plan de estudios, el MEP mostré un avance
significativo al reconocer la importancia de las teorias
y enfoques didacticos, desde la teoria socio-constructi-
vista, unaa vision holistica y la pedagogia critica, desde
donde se percibe al estudiantado como persona activa
y responsable de su propio aprendizaje al construir su
propio conocimiento, con el apoyo y guia de sus pares
y docentes. Se observa como el programa se centrd en
el estudiante, su formacién y desarrollo como ser indi-
vidual y social lo cual concuerda con la perspectiva y
modelo pedagdgico propuesto.

Como parte de la metodologia, se establecié que el es-
tudiantado debia contar con los espacios necesarios
para poner en practica sus habilidades comunicativas
y lingiiisticas; es decir, participar de situaciones reales
y significativas que las personas docentes debian im-
plementar, por medio de tareas. Aunado a lo anterior,
el programa considerd algunos principios generales
de mucho impacto en la mediacion y evaluacion, tales
como la prioridad en la compresién oral, implemen-
tacion de mini proyectos, evaluacion grupal y proce-
sos de autoevaluacion y coevaluacion con énfasis en la
evaluacion formativa.

Con respecto al perfil profesional del docente, se es-
tablecié nuevamente la banda B1 y se suma la CI, asi
como: el deber del profesional de conocer la politica
educativa vigente, conocer sobre problemas locales y
nacionales; promover el pensamiento critico y entor-
nos inclusivos; conocer sobre curriculo, evaluacién,
metodologias en la ensefianza del inglés; desarro-
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llar practicas de investigacion y accidn; dar énfasis al
aprendizaje significativo y reflexivo; promover el valor
cultural e intercultural e implementar estrategias cog-
nitivas, afectivas y metacognitivas.

Han pasado mas de cuatro afios desde que se puso en
marcha este plan de estudios; sin embargo, las perso-
nas docentes de inglés solicitaron al MEP en el 2019
“renovar el programa de inglés y estudiar la posibili-
dad de incluir otro idioma”. (Informe del Estado de la
Educacion, 2019, p. 64) por cuanto, el nivel deseado del
estudiantado continuaba alejandose del esperado.

Ante este panorama, a inicios de 2020, en el marco de la
estrategia nacional: Alianza para el Bilingtiismo (ABI),
el Consejo Superior de Educaciéon aprobo el Plan del
MEP: “La Ruta hacia la Costa Rica Bilingiie”. Reforma
articulada que establece como meta que el estudianta-
do que se egresen en el 2040 alcance una educacién
con un segundo idioma; dicho de otro modo, se pre-
tandié que el estudiantado comprendiera, conversara
y escribiera en inglés y otros idiomas, tales como: el
francés, portugués, mandarin, italiano o aleman.

De lo anterior se deduce que los esfuerzos realizados
por el MEP en estas tres décadas, con el propdsito de
que el estudiantado egresado del sistema educativo pu-
blico lograra un nivel adecuado de dominio de idioma
inglés, adoleci6 de los resultados esperados.

A partir de estos hallazgos, en el marco de esta “Alianza
para el Bilingliismo”, el MEP propuso tomar en cuenta
procesos de inmersion del idioma inglés de la pobla-
cidén estudiantil desde la educacion preescolar; es decir,
que la persona estudiante logre desarrollar las destre-
zas de escucha, habla, lectura y escritura en inglés.

Con el objetivo de cumplir con esta meta, se inclu-
yeron siete ejes estratégicos: el primer eje refiere a la
universalizacién de un segundo idioma; el segundo
en fortalecer el perfil de contratacién de docentes; el
tercero tiene que ver con la actualizacion de la Malla
Curricular, aumentando el nimero de clases de inglés;
el cuarto se enfoca en apoyar los procesos de aprendi-
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zaje de lenguas extranjeras con softwares, capacitacion,
equipamiento tecnolégico y el aumento de la banda de
conectividad; el quinto busca fortalecer la gestion ad-
ministrativa y curricular en los diferentes niveles; el
sexto pretende evaluar el dominio lingiiistico del es-
tudiantado vy, el séptimo, establece un plan de segui-
miento, monitoreo y evaluaciéon que garantice el cum-
plimiento de metas que permita la toma de decisiones.

Esta nueva propuesta requiere, que el personal docente
de preescolar con especialidad en inglés imparta el pro-
grama 80% en idioma inglés y 20% en idioma espafiol
Y, para el caso de las personas docentes que no domina-
ran el inglés o no tengan interés en aprenderlo, se esta-
blece el acompafiamiento de profesionales de primaria,
especialistas en inglés, para asi desarrollar el programa
50% espaifiol y 50% en inglés. Dicha propuesta resul-
ta dificil de comprender por cuanto se retrocede a los
afos 60 donde el paradigma conductista tom¢ fuerza
en el pais y desde el cual el profesorado es la figura mas
importante del proceso educativo relegando al estu-
diante, sus necesidades, desarrollo personal e intelec-
tual. A la vez que se evoca al tan cuestionado “método
de traduccién gramatical” cuyo sello es el restringir el
fortalecimiento de las destrezas lingiiisticas y comuni-
cativas del idioma inglés en el estudiantado al necesitar
del idioma materno para comprenderlo creando un es-
tancamiento en el desarrollo de las destrezas de habla y
escucha, asi como de habilidades blandas.

Con motivo de la pandemia mundial “COVID 19” la
cual tom¢ fuerza en Costa Rica a inicios de 2020, el
MEP se vio obligado a suspender clases presenciales en
todo el pais y aprobar la estrategia “Aprendo en casa’,
para atender el derecho a la educacién y continuar con
el proceso educativo del estudiantado. A pesar de las
situaciones tan dificiles que el mundo ha enfrentado
con la llegada de esta pandemia, para el caso de los
procesos de ensefianza y aprendizaje del idioma inglés
en infantes, ha proporcionado un espacio para que las
autoridades del MEP consideren nuevos caminos que
eviten el retroceso en los procesos de adquisicion de
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lenguas extranjeras en infantes. Es preciso que consi-
deren una nueva propuesta, desde el paradigma de la
complejidad el cual contempla elementos pedagdgicos,
histdricos, epistemologicos, sociales y filoséficos para
ver con claridad los caminos recorridos, comprender
los cambios realizados, reconocer la relacion entre in-
terés y conocimiento y, a partir de estos y otros elemen-
tos, disefien una nueva ruta que promueva una educa-
cion plurilingiie de calidad, a partir de razonamientos
complejos con fundamento en el didlogo, la transdisci-
plinariedad y el desarrollo integral.

Por el momento, con la estrategia “Aprendo en casa’,
el proceso de aprendizaje se desarrolla con el apoyo
de plataformas digitales existentes tales como: Age of
learning, Alegra Learning, EduTech de Centro Amé-
rica, Joy School English y Pearson, quienes otorgaron
recursos gratuitos de apoyo a los infantes, entre ellos:
“ABCmouse’, para el aprendizaje del idioma inglés;
“Joy School English”, para el desarrollo de la produc-
cién oral y “Pearson English Portal” que proporciona
materiales, tecnologias y servicios educativos a docen-
tes y estudiantes.

Lo expuesto en este apartado da fe del compromiso y
claridad de algunas autoridades educativas para lograr
que los infantes cuenten con una propuesta curricular
adecuada para la formacién gratuita en el inglés como
lengua extranjera; sin embargo, también se evidencian
los grandes vacios y motivos por los cuales los infantes
luego de concluir su educacién inicial carecen de las
competencias, habilidades y destrezas necesarias para
comunicarse adecuada y fluidamente en inglés. Por el
momento habra que esperar que pase la pandemia, no
solo para conocer los avances con respecto al dominio
de idioma inglés en esta poblacion estudiantil en los
ultimos dos afos.

4.- LA FORMACION DE PROFESIONALES DE IN-
GLES EN EDUCACION INICIAL

Diversas universidades publicas y privadas en el pais
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ofrecen programas de formacion (especificamente ba-
chilleratos) en el area del inglés para educacion inicial.
Para Mateo (2000) la calidad de la educacion no de-
pende solo del programa universitario que cursen, sino
en gran medida, de la calidad del profesorado que par-
ticipa en su instruccion inicial. “..de ahi la importancia
de la formacion del maestro ...ya que se convierte en
un modelo a imitar”. (Garcia 2013, p. 10)

Ademas, los cambios provocados en los tltimos afios,
especialmente por la ciencia, las tecnologias y la globa-
lizacién, hacen énfasis en la necesidad de que se dé un
cambio en la formacién del profesorado y en las poli-
ticas educativas debido a que, de acuerdo con (Roldén,
2004) la persona docente se vuelve dia con dia menos
competente en la formacion del estudiantado. Actual-
mente se requiere de profesionales que estimulen la
observacion, formulacion de hipdtesis, abordaje de si-
tuaciones, propuesta de soluciones, andlisis, utilizacion
adecuada del discurso y la construcciéon de conoci-
mientos propios (Santillan, 2014). De esta manera, si el
infante convive con personas a su alrededor que cuen-
ten con una amplia formacién o dominio del idioma,
tendra grandes beneficios ya que es comun que imiten
no solo su pronunciacion, entonacion, elaboracién de
estructuras y patrones gramaticales, sino también que
puedan desarrollar habilidades, destrezas y competen-
cias para la vida.

Jaramillo et al. (2017) estan convencidos que el docen-
te influye de manera significativa en los estudiantes
para el desarrollo de competencias, habilidades y des-
trezas, a través de la manera en que desarrolle el acto
educativo. Por tal motivo, para estos autores para ser
docente del area de inglés, se debe contar con una for-
macion inicial sélida en los procesos de ensefianza y
aprendizaje del inglés como lengua extranjera, de ma-
nera que se puedan alcanzar los diversos objetivos pro-
puestos por las instituciones educativas. Aunado a lo
que establecen los autores, es indispensable una amplia
formacion en pedagogia, evaluacion, didactica general,
didactica especifica, tecnologias de la comunicacion e
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informacion, elaboracion de materiales y recursos que
se adecuen a los intereses y necesidades de los infantes,
formacidén en neurociencias, etapas y dimensiones del
desarrollo infantil, conocimiento en softwares y hard-
ware para el aprendizaje de idiomas extranjeros, len-
guajes expresivos, procesos de lectoescritura, relacio-
nes afectivas, , psicolingiiistica, desarrollo de trabajo
con familias, entre otros.

Conjuntamente, se requiere de actualizacién y for-
macioén continua y permanente, ya que existe un gran
vacio al respecto a nivel nacional. Son muy pocos los
convenios entre centros de formacién superior y em-
pleadores que promuevan una articulacion flexible,
donde el profesorado participe en programas presen-
ciales y virtuales, adecuados a sus intereses, necesida-
des y disposicion horaria y desde los cuales pueda par-
ticipar también de procesos de observacion, reflexion
y analisis sobre su propia practica docente y creencias
pedagogicas (Prieto, 2007). De lograrse, el pais se be-
neficiaria al elevar el nivel educativo de la poblaciéon en
general.

5.- LA DIDACTICA DEL INGLES Y EMPLEO DE
ESTRATEGIAS DE MEDIACION PEDAGOGICA
EN EDUCACION INICIAL

Para ahondar en la didactica especifica (especial) del
inglés es imprescindible referirse primero a qué ocupa
a la didactica general. Para Seas (2015) es “la discipli-
na pedagogica aplicada a la praxeologia que implica:
accion, practica y reflexion sobre la accion” (p. 13) Se
construye, renueva y contextualiza en cada realidad
educativa, formal y no formal, individual y colectiva.
Permite, en los estudiantes la construccién de conoci-
mientos, habilidades y destrezas; por lo tanto, se desa-
rrolla en contextos intencionalmente organizados por
la persona docente con el objetivo de orientar la accién
formativa. Es la facultad para saber qué, cuando, cdémo
y con qué mediar contenidos en distintos momentos
del proceso educativo y de acuerdo con la poblacién
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que se atiende.

La didactica especifica es una porcién importante de
la didactica general y tiene como objeto de estudio el
conocimiento de lo que le concierne a cada disciplina
(Gonzalez y Diez, 2004). Esta disciplina, aporta sabe-
res especificos del drea de conocimiento, se orienta a
los diferentes contenidos curriculares o campos de co-
nocimientos que requieren de una diddctica particular
para lograr que el proceso de aprendizaje sea adecuado
(Escribano-Gonzélez, 2004).

En la didactica especifica, intervienen los procesos de
mediacion de conocimientos, considerados una ac-
ciéon compleja que se aleja de la mera transmision de
conocimiento ya que implica una gama de reflexiones,
acciones, métodos y estrategias que se investigan e
implementan con el proposito de que el estudiantado
construya sus propios conocimientos y, de esta mane-
ra, contribuir al proceso educativo.

Desde la didéctica especifica, la mediacion se realiza
de manera intencional y prescrita; por tal motivo, es
imprescindible planificar, implementar y evaluar. Al
planificar, se parte del curriculo, planes y programas de
estudio, modelo didactico, teorias y politicas educati-
vas vigentes. Con estos insumos, el contexto, la forma-
cién profesional y los conocimientos del estudiantado,
el personal docente disena el proceso, de manera que
responda a la realidad y necesidades de los infantes. A
la vez, durante la implementacion y evaluacién de las
estrategias la persona docente debe considerar diver-
sos aspectos que permiten descartarlas, continuar re-
plicandolas o adecuandolas segun la poblaciéon que se
atiende.

A la par, durante el proceso de planificacion, el profe-
sorado toma los conocimientos “universales”, los sitiia
en la experiencia regional y local asumiendo el rol de
mediador para analizar y razonar sobre las necesidades
e intereses individuales y colectivas. A estos conteni-
dos se les suma los referidos a las actitudes, valores,
competencias, habilidades, destrezas, de manera que se
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conforma una vision integral de la formacion del ser
humano. Es decir, no existe una sola manera o formula
para mediar un idioma ya que es una habilidad practi-
ca que se adquiere mediante su constante uso; sin em-
bargo, la persona docente puede apoyarse de diversos
elementos para que a los infantes se le facilite aprender
el idioma extranjero.

El conocimiento tedrico y practico tiene gran relevan-
cia en los procesos de aprendizaje del idioma inglés,
de ahi la exigencia de que la planta docente conozca
sobre perspectivas, paradigmas, enfoques, modelos,
estrategias y técnicas didacticas, lo cual garantizar la
adecuada mediacion pedagdgica, asi como que los in-
fantes puedan participar activamente del proceso de
aprendizaje del idioma inglés para construir sus pro-
pios conocimientos.

Considerando que la mediacion guia a la poblacién
estudiantil a descubrir y creer en si mismos, debe ser
parte del dia a dia y comprenderse como un saber na-
tural y particular que se da a conocer por la capacidad
y la cualidad de la persona que media contenidos. Lo
anterior da fe de que la didactica no es una practica
exclusiva de docentes ya que cualquier persona, indi-
ferentemente de su profesion u oficio, se encuentra en
una constante construccion y mediacion de conoci-
mientos.

Como se observa, la didactica especifica es el proceso
intencionado de analisis para la construccion de con-
tenidos y disefio de estrategias, técnicas y actividades,
con el fin de transformar las situaciones sociales del
estudiantado. El ;como ensefiar? involucra las estrate-
gias que son utilizadas para potenciar el desarrollo de
aprendizajes significativos y diversos; por tal motivo,
resulta imprescindible profundizar en estas.

Por su parte, la adquisiciéon de un idioma implica un
proceso entre pensamiento y lenguaje. Para Carbajal
(2015) el conocimiento lingiiistico de los infantes de-
pende de su conocimiento del mundo, por este motivo
es relevante que
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al estudiantado se le facilite una serie de oportunida-
des para producir la lengua extranjera mediante prin-
cipios como: mucha estimulacion a través de escuchay
practica, desarrollo de tareas lingliisticas auténticas y el
uso de la lengua meta en el aula. Lo anterior, poniendo
atencidn a las distintas habilidades y estilos de aprendi-
zaje de cada estudiante. (Lopez, 2020, p. 3)

Este conocimiento es de gran utilidad para el profeso-
rado del area de inglés en tanto beneficia el desarrollo
integral de esta poblacion estudiantil, desde un enfo-
que practico y critico y un modelo didactico y paradig-
ma complejo, que considera las cuatro dimensiones del
desarrollo infantil: la social, afectiva, fisica e intelec-
tual al propiciar relaciones con sentido, que permitan
aprender el significado, la pronunciacién y entonacion
de las palabras en inglés con sus pares mediante las in-
teracciones que realizan y desde las cuales se sienten
seguros y con la confianza necesaria para participar.

En el proceso de mediacion con poblacion infantil, las
estrategias didacticas ludicas son indispensables ya que
estimulan y ayudan a definir al nifio y a la nifia, mien-
tras construyen su pensamiento.

De acuerdo con Tovstiga (2012) la estrategia es una
disciplina practica que depende de un ejercicio teérico,
pero la prueba final para su validacion se da en la prac-
tica. Evidencia las ideas del profesorado para obtener
resultados y alcanzar objetivos; por tal motivo se dice
que facilitan la adquisicion de experiencias de aprendi-
zaje en el estudiantado.

Muchas son las estrategias diddcticas recomendadas
por expertos, sin perder de vista que todo el proceso
se debe desarrollar en el idioma inglés. Para esto es im-
portante deshacerse de las presiones de otras personas
quienes creen necesario el utilizar el idioma materno
y el extranjero durante la clase de inglés y, por el con-
trario, desarrollar el acto educativo como un suceso
normal y casual en idioma inglés, claro estd, con el
apoyo de lenguaje gestual, sonidos, imitacién, soporte
en objetos, imagenes, videos y acciones, para que esta
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poblacioén se familiarizarse con el idioma, si es que no
lo han hecho antes, ya que la exposicién al idioma en el
pais es parte del dia a dia por medio de las tecnologias
de la informacién y comunicacién (TIC) en la cual los
nifios y las nifas disfrutan de: series, caricaturas, vi-
deos musicales, documentales, juegos de video, entre
muchos otros, lo que hace de su conocimiento y uso de
vocabulario, frases y oraciones de esta lengua franca.

En el desarrollo de las clases, una de las consideraciones
importantes que debe tener el profesorado es conocer
sobre los cambios que se producen en el estudiantado
de acuerdo con su edad. Por tal motivo, la planifica-
cién de estrategias significativas y cortas (entre 5 a 10
minutos) es lo ideal, honrando los periodos de inte-
rés y concentracion de esta poblacién entre 1y 6 afos.
Ademds, segun lo establece Garcia (1988) de integrar
informacion que se ha mediado con anterioridad.

La planificaciéon también considera otros elementos
como el desarrollo intelectual individual de cada nifio
y nifia seglin sus caracteristicas, aspectos que no deben
pasar desapercibidos ya que ayudan en el aprendiza-
je de cualquier idioma extranjero. Con respecto a este
punto, se recomienda a la persona docente observar
con detenimiento a cada infante en los espacios en que
participe: clases, recreos, celebracion de efemérides y
actividades varias, para detectar sus fortalezas, gustos
y necesidades y, de esta manera, planificar estrategias
que favorezcan su desarrollo individual y grupal.

Existen innumerables estrategias didacticas que han
dado buenos resultados en el proceso de aprendizaje
del inglés como lengua extranjera; por tal motivo, a
continuacion, se explica la importancia de las mas uti-
lizadas y recomendadas por investigadores y profesio-
nales del area.

a) Los juegos

La incorporacion del juego en las clases de preescolar
es la mejor forma para movilizar, motivar y predispo-
ner de manera positiva a los infantes. Por esto, la didac-
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tica del inglés en la educacion inicial debe conllevar a
una actitud ludica de los y las docentes. La expresion
corporal, el baile, la musica, el teatro, la literatura, el
dibujo y otros lenguajes expresivos son considerados
elementos fundamentales para permitir el desarrollo
del idioma inglés en este nivel.

Tierno (2015) afirma que el uso de juegos a edades
tempranas es algo natural, permite que las personas
discentes entiendan mejor y mas rapido. El juego es el
recurso por excelencia en la educacién infantil, el cual
unido a los cuentos, canciones y dramatizaciones, le da
la oportunidad a los infantes de practicar el lenguaje
que aprenden dia a dia.

En los juegos intervienen una serie de instrucciones
que le permite a los infantes el desarrollo de su habi-
lidad de escucha; a la vez, el docente puede pedir a los
infantes que le expliquen o repitan lo que haran, de esta
manera los estudiantes pueden utilizar sindnimos, ex-
presiones, frases y variedad de estructuras gramatica-
les para desarrollar la habilidad de habla.

El éxito del juego no depende de la produccion correc-
ta de las estructuras gramaticales, sino de comunicarse;
por ejemplo, el juego del “teléfono chocho” o “teléfono
roto” el cual consiste en pasar un mensaje en inglés su-
surrando en el oido de la persona mas proxima para
que se pase a todas las personas participantes; al final
lo importante no es solo lo comunicado ya que se pue-
de aclarar con el dltimo participante, sino el disfrute y
la integracion, elementos esenciales en el aprendizaje.

Otros juegos, también promueven valores y actitudes
positivas sin que existan ganadores o perdedores, pro-
moviendo la tolerancia, la solidaridad, el respeto y el
compaiierismo. Algunos de ellos son: las adivinanzas,
el completar una frase u oracion, intercambiar expe-
riencias, dramatizar una situacion ficticia o vivida, so-
lucionar un problema y representar a un personaje de
una pelicula o fabula.

En el aprendizaje de idiomas extranjeros, los juegos
de repeticion son muy importantes ya que permiten la
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reutilizaciéon de conceptos, mejorar la pronunciaciéon y
reconocer la correcta entonacion y significado de con-
ceptos. Entre estos juegos sobresalen: el bingo, comple-
tar palabras y realizar cadenas de palabras.

b)Los cuentos

Al leer un cuento, es importante que el docente uti-
lice objetos o imagenes de un tamaifo adecuado, esto
quiere decir, lo suficientemente grandes para que el es-
tudiantado pueda observarlas con facilidad. A la vez
se recomienda utilizar variedad de colores, sonidos,
texturas y aromas ya que los estimulos atraen mas la
atencion.

Resulta muy motivante a los nifios volver a ver
cuentos que ya se han visto y conocen, volver a
cantar canciones que ya saben, etc. Es decir, sera
el profesor quien valore cuando introducir nuevos
recursos o seguir trabajando los mismos para con-
seguir niveles altos de atencién y motivacién por
parte de los alumnos. (Garcia, 2012, p. 12)

Ademas, mientras la persona docente va narrando el
cuento, los infantes pueden seguir indicaciones, por
ejemplo: hacer sonidos, gestos, repetir expresiones o
palabras; para contextualizar lo referido.

¢) Las dramatizaciones

De acuerdo con La Zubia (2018) el aprendizaje del
idioma inglés por medio de la dramatizacion incita al
uso de la lengua desde un contexto y forma en espe-
cifico; por tal motivo, facilita a la poblacion infantil el
adquirir de manera fluida el idioma, a la vez que mejo-
ra la pronunciacién ya que el oido se familiariza con la
entonacion correcta.

Con esta estrategia, la persona docente puede guiar
una dramatizacion por medio de comandos, expresio-
nes y oraciones para que los infantes la interpreten. Por
su parte, se puede solicitar a un o una infante que guie
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la dramatizaciéon y que la persona docente se integre
como otra persona estudiante mas.

La musica y los bailes

Mosquera (2003) realiza un acercamiento con respecto
a las emociones que pueden desarrollar las personas al
realizar el acto de cantar.

La musica no solo es producida por instrumen-
tos musicales de diversa indole, sino que también
puede ser generada por las cuerdas vocales, y de
acuerdo con la intencién con que se cante pode-
mos experimentar sensaciones y estados de paz,
tranquilidad, alegria y felicidad, pero también de
rabia y odio, entre otros. La garganta es un puente
tisico y simbdlico entre la cabeza y el corazén; por
tanto, el canto puede ser una forma de desarro-
llar una relacion entre la mente y las emociones.
(Mosquera, 2013, p. 34)

Las personas docentes pueden interpretar o poner a
sonar una cancion en la cual la poblacién estudiantil
siga indicaciones, tales como: “move your legs”, “point
to the sun”, “say good morning everybody” y muchas
mas. De esta manera, los infantes aprenden vocabula-
rio que podran utilizar en situaciones cotidianas tanto
dentro como fuera de la escuela.

6.- EL ROL DE LA FAMILIA EN LOS PROCESOS
DE APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES EN LA
PRIMERA INFANCIA

La pandemia “COVID 19” que se ha vivido a nivel
mundial desde finales de 2019 y toma fuerza en el pais
a inicios de marzo de 2020, como se ha indicado an-
teriormente, ha dejado grandes lecciones. Con ella se
descubrieron las grandes carencias y desigualdades en
el mundo, a la vez que se exacerbaron, develando va-
cios en todos los niveles y areas y, educacion inicial no
ha sido la excepcion.

Los procesos de aprendizaje del inglés en educacion
inicial han mostrado grandes retos entre los cuales se

93| Factores que intervienen en el proceso de aprendizaje del inglés en infantes de 1 y 6 afios



Revista Infancia, Educacién y Aprendizaje (IEYA). Vol. 8, N° 2, 2022, pp. 83-97

encuentran: la necesidad de realizar un trabajo trans-
disciplinario, mantener y fomentar el didlogo en todas
direcciones y reconocer el papel de la familia en los
procesos de aprendizaje del estudiantado.

A su vez, la pandemia obligé a las personas docentes a
acercarse a la dindmica de los hogares del estudiantado
y poder comprender: condiciones, actitudes, deseos,
comportamientos, temores y fortalezas y, a partir de
esta informacion, replantear el proceso de mediacion
pedagogica, de manera que los contenidos se desarro-

llaran en casa de la mejor manera posible, desde la vir-
tualidad.

Se observa como el “COVID 19” hizo lo impensable en
el sistema educativo tradicional costarricense. La fami-
lia tuvo la posibilidad de ser, por primera vez, valorada
como recurso humano imprescindible en el proceso de
construcciéon de conocimientos de los infantes. Tam-
bién el padre y la madre principalmente, pudo presen-
tar por primera vez propuestas a la planta docente y asi
apoyar el trabajo de los infantes en casa, propiciando
diversas formas de coordinacién y comunicacién. De
acuerdo con Villafuerte (2020) cambio la forma en que
se imparte la educacion, convirtiéndose la escuela y el
hogar en el mismo lugar.

7.- CONCLUSIONES

Como se ha expuesto, en los procesos de aprendizaje
del idioma inglés en infantes intervienen una serie de
factores; por tal motivo, tanto los aportes tedricos, su
analisis y las reflexiones finales consisten en propor-
cionar una sintesis sobre el tema. En este caso, las con-
sideraciones finales se exponen a continuacién:

El apoyo a los procesos de aprendizaje del idioma in-
glés en la primera infancia es una tendencia a nivel
mundial. Responde a estudios cientificos que demues-
tran la importancia de que los infantes aproveche esta
etapa en la que: cuentan con una alta plasticidad en su
cerebro, es un periodo de alta produccion de células
neuronales y estructuracion de conexiones nerviosas,
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se encuentran en el periodo de sensibilidad y cuentan
con alta facilidad para discriminar. Todo esto favorece
el aprendizaje de idiomas extranjeros.

Por mas de tres décadas, el Ministerio de Educacion
Publica de Costa Rica ha realizado cambios en la pro-
puesta curricular de inglés en educacién inicial; sin
embargo, los resultados no han sido satisfactorios,
como lo demuestra el “Informe de diagndstico para la
reformulacion de los Programas de Estudios de Inglés
de Primero y Segundo Ciclo, Tercer Ciclo y Educacién
Diversificada 2015” y los “Informes del Estado de la
Educacién 2015y 2019” que dejan ver grandes caren-
cias, entre ellas:

Aun no se ha logrado un desarrollo adecuado de la
destreza comunicativa en los infantes.

Se carece de programas de formacién en inglés para
educacion inicial a nivel nacional lo cual limita la con-
tratacion de profesionales con la banda C1 (de acuerdo
con estandares establecidos por el Marco Comun Eu-
ropeo).

En el marco de la estrategia nacional 2020: “Alianza
para el Bilingtiismo” (ABI), se aprob¢ el Plan del MEP:
“La Ruta hacia la Costa Rica Bilingiie” con miras a que
en el 2040 los estudiantes egresados del sistema edu-
cativo publico logren un nivel adecuado de dominio
de idioma inglés, lamentablemente, con motivo de la
pandemia mundial “COVID 19”, en marzo de 2020 se
suspenden clases presenciales en todo el pais y se pasd
a la estrategia “Aprendo en casa’, por lo que todavia es
incierto el logro de los objetivos propuestos.

El aprendizaje del inglés en esta poblacion estudian-
til se ve influenciado por la formacién profesional y
actualizacion continua por sus docentes, al ser quie-
nes guian el desarrollo de las destrezas lingiiisticas y
comunicativas del inglés, especialmente si es el tnico
medio de contacto que tienen los infantes con la lengua
franca.

Se evidencia como una necesidad, que el MEP en par-
ticular, al ser el ente rector de la educacion publica del
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pais, desarrolle convenios o alianzas con universidades
publicas y privadas para que docentes en ejercicio pue-
dan actualizarse y participar en proyectos de investiga-
cidn, accidn social, practicas profesionales, congresos,
seminarios, conversatorios, simposios que aporten en
los procesos de actualizacién y formacién continua
que requiere el ejercicio de la docencia.

Se observa el papel fundamental de la familia, con
motivo de la pandemia COVID 19, como apoyo del
proceso de aprendizaje del idioma en la poblacion de
infantes, al asumir en conjunto con el personal docen-
te, el proceso de aprendizaje. Este hallazgo abre una
puerta para que los centros de formacién superior y el
MEP redefinan el como, qué y para qué de la educacion
escolar, asi como profundizar en las condiciones, acti-
tudes, deseos, comportamientos, temores y fortalezas
de la niflez y, a partir de esta informacién, planificar e
implementar el proceso de mediacion pedagogica, de
manera que los contenidos se desarrollen de la mejor
manera, con el apoyo de las familias.

Se visualiza la importancia de la didactica del inglés
y desarrollo de estrategias didacticas significativas en
educacion inicial, en especial por ser una disciplina
que aporta al proceso saberes especificos, alejandose
de la transmision de conocimiento.

Partiendo de que el conocimiento teérico y practico
se fusionan en los procesos de aprendizaje del idioma
inglés, se considera imprescindible que los y las docen-
tes de inglés en ejercicio no descuiden los procesos de
investigacion, planificacion, implementacion y evalua-
cién pilares en la construcciéon de conocimientos de
inglés de los infantes, a la vez que se valora la relevan-
cia de las estrategias didacticas como apoyo al proceso
de aprendizaje del inglés de los infantes, entre ellas: los
juegos, los cuentos, las dramatizaciones, la musica, los
bailes, las adivinanzas, entre otras.
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