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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo determinar la importancia que docentes y familias otorgan a la relacién
establecida entre los abuelos y abuelas con sus nietos y nietas para el desarrollo de la identidad personal de los
mas pequeiios. Esta investigacion se desarrolld en la etapa de Educacion Infantil en un centro escolar de la Region
de Murcia (Espafa). La recogida de informacion se llevo a cabo mediante un cuestionario destinado a cada
uno de los grupos participantes (docentes y familias del alumnado) a través del cual se recogié informacion
acerca de su vision sobre las relaciones intergeneracionales abuelos-nietos y su relevancia en el desarrollo de la
identidad personal de los nietos. El estudio present6 un disefio descriptivo-comparativo y la informacién recibié
un tratamiento cuantitativo. Los resultados revelan que los nietos se sienten felices cuando estan con sus abuelos,
son figuras muy significativas afectivamente y que dichas relaciones contribuyen al desarrollo de la identidad del
alumnado de esta edad.

Palabras Claves: abuelos; nietos; educacion infantil; docentes

ABSTRACT

The objective of this work is to determine the importance that teachers and families give to the relationship
established between grandparents and their grandchildren for the development of the personal identity of the
little ones. This research was developed in the Early Childhood Education stage in a school in the Region of
Murcia (Spain). The collection of information was carried out through a questionnaire intended for each of the
participating groups (teachers and students' families) through which information was collected about their vision
of intergenerational grandparents-grandchildren relationships and their relevance in development of the personal
identity of the grandchildren. The study presented a descriptive-comparative design and the information received
a quantitative treatment. The results reveal that grandchildren feel happy when they are with their grandparents,
they are very emotionally significant figures and that these relationships contribute to the development of the
identity of students of this age.

Key words: cgrandparents; grandchildren; early childhood education; teachers.
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RESUMO

O objetivo deste trabalho é determinar a importancia que professores e familias ddo a relacdo estabelecida entre
avos e netos para o desenvolvimento da identidade pessoal dos pequenos. Esta investigacao foi desenvolvida no
ambito da Educagdo Infantil numa escola da Regido de Murcia (Espanha). A recolha de informagao foi realizada
através de um questiondrio destinado a cada um dos grupos participantes (professores e familiares dos alunos)
através do qual foi recolhida informagao sobre a sua visao das relagdes intergeracionais avés-netos e a sua relevancia
no desenvolvimento da identidade pessoal dos netos. O estudo apresentou desenho descritivo-comparativo e as
informagoes receberam tratamento quantitativo. Os resultados revelam que os netos sentem-se felizes quando
estdo com os avos, sdo figuras muito significativas emocionalmente e que estas relacdes contribuem para o
desenvolvimento da identidade dos alunos desta idade.

Palavras chaves: avds; netos; educagdo infantil; professores

1. INTRODUCCION

En la sociedad actual, si nos centramos en el contexto
de cria de los nifios y nifias, teniendo en cuenta para ello
el nicleo familiar, nos surgen cuestiones como: ;Qué
papel desempenan los abuelos en el proceso educativo
de los nietos? Son varios los autores que coinciden en
sefialar que son fundamentales para este cometido. Asi
mencionan varios aspectos relevantes:

« Relaciones intergeneracionales: los abuelos con-
tribuyen al fortalecimiento de las relaciones entre
abuelos y nietos, lo que fomenta un ambiente escolar
positivo (Cantero et al., 2018).

« Rol de cuidadores: en situaciones donde los padres
no pueden asumir plenamente su rol de cuidadores,
ya sea por trabajo, problemas familiares u otras cir-
cunstancias, los abuelos pueden asumir un papel ac-
tivo como cuidadores principales de los nietos (Buz
y Bueno, 2003).

o Educadores y transmisores de valores: los abuelos
transmiten valores fundamentales en la formacién
de los futuros ciudadanos, manteniendo el enlace
intergeneracional y mejorando la conciencia so-
cial de los nifos. Se plantea la importancia de una
accion educativa que actualice el papel del abuelo
como educador (Sanz et al., 2011).

« Formacién y reconocimiento: existe la necesidad de
formacion para los abuelos que asumen un nuevo
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rol como educadores, con el fin de facilitar las rela-
ciones entre abuelos, padres y nietos. Se destaca la
urgencia del reconocimiento de la labor de educa-
cién y cuidado realizada por los abuelos (Sanz et al.,
2011).

« Diversidad de roles: los abuelos pueden ejercer dife-
rentes roles, como ser divertidos, formales, distantes,
cuidadores sustitutos o reservas de conocimiento,
dependiendo de factores como la edad de los nietos
y de los propios abuelos. La relacion entre abuelos y
nietos esta condicionada por diversos factores como
la salud de los abuelos o la distancia de residencia,
entre otros. (Cantero et al., 2018)

En resumen, los abuelos y las abuelas desempefian un
papel crucial en la educaciéon de sus nietos y nietas, ya
sea como cuidadores, transmisores de valores, educa-
dores o simplemente como figuras significativas en la
vida de los nifios. De este modo, son fundamentales en
el proceso educativo de sus nietos, contribuyendo de
diversas formas a su desarrollo y bienestar. En este sen-
tido, nos podemos plantear ;Como perciben las fami-
lias las relaciones entre abuelos y nietos? Para Sanz et al.
(2011) las familias valoran positivamente las relaciones
que mantienen los abuelos con sus nietos por el apoyo
emocional, afectivo y practico que brindan, asi como
por el fortalecimiento de los lazos intergeneracionales
y el soporte que ofrecen en la vida familiar. Para Triado
(2018) se valoran y fomentan las relaciones intergenera-
cionales entre abuelos y nietos, y reconocen su impor-
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tancia en el desarrollo emocional, social y educativo de
los nifios, asi como en el bienestar y la felicidad de toda
la familia. Roa et al. (2016) destacan que los abuelos
pueden influir en aspectos como el rendimiento escolar,
las cuestiones econdmicas, las actividades interpersona-
les y la transmision de valores morales y culturales. Buz
y bueno (2006), ademas afiaden el fortalecimiento de los
lazos familiares.

Por todo lo anterior, podriamos decir que los abuelos y
las abuelas, contribuyen a la formacion de la identidad
de los nifios y nifias, proporcionandoles un sentimiento
de pertenencia, seguridad emocional y las conexiones
personales que pueden ser muy importantes para su de-
sarrollo personal.

Por otra parte, dado que la educacion de nifos y nifias
esta en manos de sus familias, pero también de los do-
centes, nos interesa conocer ;Coémo perciben los docen-
tes las relaciones abuelos nietos y qué importancia les
otorgan? En la mayoria de casos, los docentes suelen va-
lorar positivamente las relaciones entre abuelos y nietos,
reconociendo su importancia en el desarrollo integral
de los niflos y en la construccién de un entorno edu-
cativo enriquecedor y afectivo (Espinoza-Freire, 2022).
Por otro lado, los docentes valoran la importancia de las
relaciones que mantienen los abuelos con sus nietos por
el impacto positivo que tienen en el desarrollo integral
de los nifios, en la transmision de valores y tradiciones,
en el apoyo emocional y social, y en la colaboracién en
el proceso educativo (Sanchez et al., 2017).

Tras el andlisis de la informacién expuesta, destacamos
que el propdsito principal que nos plantemos con el pre-
sente trabajo es determinar la importancia que docentes
y familias otorgan a la relaciéon de los abuelos y abuelas
con sus nietos y nietas para el desarrollo de su identidad.
Para poder alcanzar este propdsito, nos planteamos los
siguientes objetivos

« Objetivo 1: Identificar la percepcion que los docen-
tes y familias tienen acerca de la relevancia de las
relaciones que abuelos y abuelas mantienen con sus
nietos y nietas.

« Objetivo 2: Definir en qué medida abuelos y abuelas
contribuyen a generar la identidad de los nietos y
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nietas, desde la perspectiva de los docentes y de las
familias.

2. MATERIAL Y METODO

La investigaciéon utilizd un método descriptivo-
comparativo con un enfoque cuantitativo. Por su
parte, el enfoque cuantitativo se concretd en un disefo
no experimental comparativo en el que se utilizé una
estrategia asociativa (Ato et al., 2013).

Se trata de un estudio tipo encuesta, transversal, en
el que la recogida de informacion se llevé a cabo con
dos cuestionarios estructurados, uno destinado al
profesorado y otro a las familias del alumnado de
Educacién Infantil (véase Figura 1).

Figura 1

Enfoque y disefio de la investigacion

Nota: Fuente de elaboracion propia.

2.1 Participantes

Este estudio se contextualiza en el municipio de Murcia
(Espafia) e implica dos poblaciones de estudio, los
docentes y las familias (padres y madres) del alumnado
de la etapa de Educacién Infantil y se enmarca en un
Centro de Educacioén Infantil y Primaria de titularidad
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concertada.

En él participaron un total de 31 personas, las cuales
quedan detalladas por grupos mas adelante. Para el
procedimiento de su seleccidn se utilizé un muestro no
probabilistico y no aleatorio por conveniencia (Otzen y
Manterola, 2017; Sabariego, 2014), ya que la muestra fue
elegida de acuerdo a su accesibilidad y disponibilidad
de las personas participes de formar parte de la
investigacion.

La muestra estaba formada por todos los docentes del
centro y las familias del alumnado de un aula del tercer
nivel del segundo ciclo de la etapa en la que se desarrolld
la investigacion.

Asi en el estudio participé un total de 18 maestros.
La mayoria de ellos eran diplomados en Magisterio
de Educacion Infantil. De éstos, un 22.2% ademas de
poseer dicho titulo, contaban con la licenciatura de
Psicopedagogia. En su mayoria los docentes contaban
con una experiencia docente comprendida entre 5y 10
afios (27.8%, n=5). La experiencia del resto se dividi6
de forma homogénea entre 11 y 15 afos, entre 16 y 20,
y mas de 20 anos (22.2%, n=4). S6lo una maestra no
superaba los cinco anos en el centro.

Ademas, la mayoria de los maestros habia trabajado de
forma puntual las relaciones intergeneracionales en el
aula (44.4%, n=8) o muy poco (33.3%, n=6), mientras
que solo tres de ellos defendi6 hacerlo a menudo (16.7%)
y uno de ellos no haberlas trabajado nunca (5.6%).

Con respecto a las relaciones abuelos-nietos, la mitad
de los docentes afirm¢ trabajarlas puntualmente en
su clase (n=9), un 27.8% muy poco (n=5), y el resto,
de forma proporcional, corrobor6 haberlas tratado a
menudo o nunca (11.1%, n= 2). Por tanto, la mayoria de
los docentes participantes en el estudio, no contaba con
una amplia experiencia en la inclusién y trabajo en las
aulas de las relaciones intergeneracionales y en concreto
las establecidas entre los abuelos y nietos.

Los padres y las madres participantes fueron 14. El
cuestionario fue contestado mayoritariamente por
ambas figuras parentales en 13 de los 14 casos, siendo
contestado un cuestionario por la madre Gnicamente.
La mayoria de las madres (71.4%, n=10) tiene edades
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comprendidas entre los 31 y 40 afos, quedando
repartidas las demds de forma igualitaria entre 20 y
30 afos y 41 y 50 (14.3%, n=2). Lo mismo ocurre con
los padres, los cuales la mayoria tiene entre 31 y 40
afnos (64.3%, n=9), cuatro de ellos estan entre 41 y 50
afos y s6lo uno entre 20 y 30 afios. Mayoritariamente
las madres participes (58.8%, n=10) poseen estudios
universitarios mientras que los padres s6lo un 42.9%
(n=6). La mayoria de los estudios de éstos se reparten
entre formacion profesional y bachillerato. En referencia
a la situacion laboral, todas las madres y padres poseen
un trabajo remunerado (n= 14). La mayoria de las
familias de los alumnos participantes tiene dos hijos
(64.3%, n=9), seguido de tres alumnos (21.4%) que son
hijos tnicos y por ultimo, un 14.3% (n=2) de los padres
que tiene tres hijos.

2.2 Instrumentos y procedimientos de recogida de
informacion

El instrumento de recogida de informacién empleado
en el estudio fue un cuestionario estructurado destinado
a los maestros y familias, disefiado ad hoc para dar
respuesta a los objetivos de la investigacion.

El cuestionario se entregd a docentes y familias del
alumnado del centro y estaba conformado por un
total de 20 preguntas. Para su elaboracién se siguieron
las recomendaciones establecidas por Serrano (2008)
contando con: una presentacion e instrucciones, datos
de identificacién (variables sociodemograficas que
permitieron describir a los docentes, padres y madres
participantes, actuando como variables predictoras) y el
cuerpo de preguntas junto a sus correspondientes items.

Asi, la primera dimension “informacion
sociodemogrifica’, en el caso del cuestionario destinado
alos docentes, cuenta con cuatro preguntas semiabiertas
acerca de los estudios realizados, aflos de experiencia
docente, el trabajo de las relaciones intergeneracionales
y el trabajo de las relaciones abuelos-nietos en el aula.
Estos ultimos dos items fueron valorados con una escala
tipo Likert de cinco valores atendiendo al grado de
frecuencia (nunca, muy poco, puntualmente, a menudo
y siempre).
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En el caso del cuestionario destinado a las familias,
esta dimension consta de cuatro preguntas cerradas
destinadas a la recogida de informacién acerca de la
edad, estudios, situacion laboral y nimero de hijos de
los padres y madres (véase Figura 2).

Figura 2

Estructuracion del cuestionario dirigido a docentes y
familias

Nota: Fuente de elaboracion propia.

La segunda y la tercera dimension son iguales para
ambos cuestionarios, el de docentes y familias, y estan
formadas por un total de 16 preguntas de estimacion
numérica tipo Likert, de cinco valores atendiendo al
grado de acuerdo (nada de acuerdo, poco de acuerdo,
acuerdo medio, bastante de acuerdo y muy de acuerdo).

De este modo, la segunda dimension “abuelos, familia y
escuela’, consta de nueve preguntas sobre la percepcion
que docentes, padres y madres tienen acerca de la
relacion establecida entre abuelos y abuelas y nietos y
nietas (véase Tabla 1).
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Tabla 1

Escala de la segunda dimensiéon del cuestionario
destinado a docentes y familias sobre la relacién abuelos-
nietos

Abuelos, familia y escuela

El papel de los abuelos en la familia es imprescindible

El papel mas importante de los abuelos es transmitir la historia,
recuerdos y valores familiares

Los nietos adquieren aspectos positivos como normas, valores y
creencias a través de sus abuelos

Los nietos identifican como favorita la figura de los abuelos
antes que la de los padres

El papel de los abuelos en la educacién del nifio/a es fundamen-
tal

Las actividades que realizan en comun abuelos y nietos se basan
en tareas de ocio y diversién

Las actividades que realizan en comun abuelos y nietos se basan
en tareas de cuidado

Las actividades que realizan en comun abuelos y nietos se basan
en las tareas escolares o de formacién

La escuela deberia tener més en cuenta el papel de los abuelos
en el proceso educativo de sus nietos haciéndoles participes en
diversas actividades

La tercera dimension, “abuelos, nietos e identidad’,
consta de siete preguntas y demanda informacion
acerca de la relevancia de la relacion abuelos-nietos para

la construccion identitaria de los mas pequefios (véase
Tabla 2).

Tabla 2

Escala de la segunda dimensiéon del cuestionario
destinado a docentes y familias sobre la relacién abuelos-
nietos e identidad.

Abuelos, nietos e identidad

Los abuelos son para los nietos figuras muy significativas afecti-
vamente

Los nietos se sienten queridos y felices cuando estan con sus
abuelos

Los nietos toman a sus abuelos como un modelo a seguir y en
ocasiones los imitan y quieren desempenar sus roles

Cuanto mads tiempo pasan los nietos con sus abuelos més se
parecen a ellos

Los nietos presentan unas ideas y comportamiento influenciado
por sus abuelos

Los nietos tienen cualidades familiares en su personalidad

El grado de contacto con los abuelos afecta a los nietos a la hora
de identificar con claridad la estructura familiar
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Cabe destacar, que con el fin de confirmar la fiabilidad
y validez de constructo de estas escalas del cuestionario
y poder continuar con la recogida de informacién de la
investigacion, se realizé un analisis de las mismas.

En la escala destinada a los docentes, el andlisis de la
tiabilidad de los 16 items tipo Likert, segun el modelo
Alfa de Cronbach revela un coeficiente igual a 0.75,
que segun Bisquerra (1999), nos indica que la escala
goza de una fiabilidad alta. Por otra parte, el anilisis
factorial exploratorio de componentes principales
-utilizando como criterio de extracciéon de factores
el de Kaiser y como método de rotacion el Varimax-,
pone de manifiesto que el instrumento tiene validez de
constructo ya que ha reducido la dimensionalidad de las
16 variables implicadas en seis factores o componentes
principales que explican un 85.34% de la varianza total,
lo cual supone una pérdida sélo del 14.66 % de la misma.
El punto de corte adoptado de las saturaciones ha sido
el .40.

El andlisis de la consistencia interna de los 16 items tipo
Likert que forman el instrumento dirigido a las familias,
segtn el modelo Alfa de Cronbach revela un coeficiente
igual a 0.59, lo cual nos indica que la escala goza de
una fiabilidad moderada. Por otra parte, el analisis
factorial exploratorio de componentes principales,
pone de manifiesto que el instrumento tiene validez de
constructo porque ha reducido la dimensionalidad de las
16 variables implicadas en seis factores o componentes
principales que explican un 87.72% de la varianza total
lo cual supone una pérdida s6lo del 12.28%.

Una vez analizadas, el primer paso del procedimiento
de recogida de datos fue acudir al centro escolar para
informar del objetivo de la investigacion asi como los
instrumentos a utilizar. En segundo lugar, se entregaron
los cuestionarios impresos a los docentes y a las familias
participantes. Se dejé un plazo de dos semanas para su
cumplimentacion. Finalmente, se procedio a la recogida
de informacidn y analisis de la misma.

2.3 Analisis de datos

Tras la recogida de informacién con los instrumentos
mencionados, se procedi6 a la operativizacion de las
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variables de estudio y matrices de datos con el programa
IBM SPSS Statistics for Windows (ver. 29). El andlisis
realizado fue un andlisis descriptivo univariable. Se
calcularon los estadisticos descriptivos para las variables
en una escala de proporciéon y en una escala ordinal
(media, desviacién tipica, rango y valores minimo y
maximo). Ademas, para las variables medidas en una
escala nominal dicotémica y politémica y una escala
ordinal, se han calculado las frecuencias absolutas y
relativas.

3. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

El analisis de los resultados recabados en relacion al ob-
jetivo planteado nimero uno, identificar la percepcién
que los docentes y familias tienen acerca de la relevancia
de las relaciones que abuelos y abuelas mantienen con
sus nietos y nietas, muestra que las valoraciones de los
items de la segunda dimension del cuestionario destina-
do alos profesores (véase Tabla 3), las medias con valo-
res mas altos se corresponden con los items “el papel de
los abuelos en la familia es imprescindible” (M = 4.28,
D.T=0.752) y “los nifos y nifias adquieren aspectos po-
sitivos como normas, valores y creencias a través de los
abuelos” (M = 4.28, D.T= 0.669). En el primero, el gra-
do de acuerdo esta repartido entre bastante de acuerdo
(38.9%, n = 7) o muy de acuerdo (44.4%, n = 8). En el
segundo item, un 50% (n = 9) de los profesores valora
estar bastante de acuerdo y un 38.9% (n = 7) muy de
acuerdo.

De igual modo, la mayoria de los docentes ha otorgado
puntuaciones elevadas al item “el papel mas importante
de los abuelos es transmitir la historia, recuerdos y va-
lores familiares” (M = 3.94, D.T = 0.998), consideran-
do estar bastante de acuerdo (38.9%, n = 7) y muy de
acuerdo (33.3%, n = 6) con dicha afirmacion.

Con la misma puntuacién media, valoran el item “la es-
cuela deberia tener mas en cuenta el papel de los abuelos
en el proceso educativo de sus nietos haciéndoles parti-
cipes en diversas actividades” (M = 3.94, D.T = 0.639)
exponiendo mas de la mitad de los mismos (61.1%, n
= 11) estar bastante de acuerdo y un 16.7% (n = 3) muy
de acuerdo.
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Los valores mas bajos obtenidos estan relacionados con
los items “los nifios identifican como favorita la figura
de los abuelos antes que la de los padres” (M =2.22, D.T
=.943), ya que la mitad de los docentes, un 55.6% (n =
10) esta poco de acuerdo.

En segundo lugar, con punciones mas bajas, encon-

Tabla 3
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tramos el item “las actividades que realizan en comun
abuelos y nietos se basan en las tareas escolares o de for-
macion” (M = 2.39, D.T = .608) con el que la mayoria
de los maestros estd poco de acuerdo (66.7%, n = 12), el
resto presenta un grado de acuerdo medio (27.8%, n =
5) y sélo uno de ellos afirma estar bastante de acuerdo
(5.6%).

Estadisticos descriptivos del cuestionario destinado a docentes en su dimensioén

“abuelos, familia y escuela”

Items n VMin VMax M D.T
El papel de los abuelos en la familia es imprescindi- 18 3 5 428 0752
ble
El p'apel mas importante de los abu.e¥os es transmitir o 5 5 394 0.998
la historia, recuerdos y valores familiares
Los nietos adquieren ‘aspectos Posﬁwos COmo nor- 18 3 5 428  0.669
mas, valores y creencias a través de sus abuelos
Los nietos identifican como favorita la figura de los 18 1 5 225 0.943
abuelos antes que la de los padres
El papel de los abuelos en la educacion del nino/a es 18 5 5 333 0.907
fundamental
Lgs actividades que realizan en comiin al?l,lelos y 18 5 5 333 084
nietos se basan en tareas de ocio y diversion
Lfis actividades que realizan en comun abuelos y 18 ] 5 356 1.149
nietos se basan en tareas de cuidado
L'fls actividades que realizan en comun abuelos y 18 5 4 239 0.608
nietos se basan en las tareas escolares o de formacion
La escuela deberia tener mas en cuenta el papel de
los abuelos en el proceso educativo de sus nietos 18 3 5 3.94  0.639

haciéndoles participes en diversas actividades

Los resultados de las valoraciones de los items del cues-
tionario destinado a los padres y madres (véase Tabla 4),
muestran tras el calculo de los estadisticos descriptivos,
que las medias mas altas de la segunda dimension se
concentran en los items “el papel de los abuelos en la fa-
milia es imprescindible” (M = 4.36, D.T = 0.633) ya que
la mitad de las familias (n = 7) considera estar bastante
de acuerdo y un 42.9% (n = 6) muy de acuerdo, y el item
“los nietos adquieren aspectos positivos como normas,
valores y creencias a través de sus abuelos” (M = 4.14,
D.T = 0.77) donde un 42.9% estd bastante de acuerdo y
un 35.7 % (n = 5) muy de acuerdo. Es decir, las familias

encuestadas manifiestan un grado de acuerdo alto con
respecto a las afirmaciones de dichos items.

A su vez, aunque con una media algo mas baja, las fa-
milias han otorgado puntuaciones elevadas al item “el
papel mas importante de los abuelos es transmitir la
historia, recuerdos y valores familiares” (M = 4, D.T =
0.961), considerando estar de forma equiparada, bastan-
te de acuerdo o muy de acuerdo (35.7%, n =5).

Por el contrario, las medias mas bajas de las familias se
encuentran repartidas entre los items “los nietos identi-
fican como figura favorita la figura de los abuelos antes

84I La abuelidad como generadora de la identidad en nifios y nifias de educacion infantil


https://doi.org/10.22370/ieya.2021.7.1.1545

Revista Infancia, Educacién y Aprendizaje (IEYA). Vol. 11, Ne° 1, 2025, pp. 78-89

que la de los padres” (M =2.07, D.T =0.917) donde un
42.9 % afirma estar poco de acuerdo (n = 6) y un 28.6%
(n = 4) nada de acuerdo, y el item “las actividades que
realizan en comun abuelos y nietos se basan en las tareas

Tabla 4
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escolares o de formacién” (M = 2.07, D.T = 0.73), con el
que la mayoria (71.4%, n =10) esta poco de acuerdo o
nada de acuerdo (14.3%, n=2).

Estadisticos descriptivos del cuestionario destinado a las familias en su dimension

“abuelos, familia y escuela”

Items n_ VMin VMix M D.T
El papel de los abuelos en la familia es imprescindi- 14 3 5 436 0633
ble
El p.apel mas importante de los abu.e¥os es transmitir 5 5 4 0961
la historia, recuerdos y valores familiares
Los nietos adquieren 'aspectos /pos1t1vos COmo nor- 14 3 5 414 0770
mas, valores y creencias a través de sus abuelos
Los nietos identifican como favorita la figura de los 14 I 4 207 0917
abuelos antes que la de los padres
El papel de los abuelos en la educacion del nifo/a es 14 ] 5 343 1158
fundamental
Lgs actividades que realizan en comun a]?l’lelOS y 14 ) 5 357 0756
nietos se basan en tareas de ocio y diversion
L?IS actividades que realizan en comin abuelos y 14 5 5 329 0914
nietos se basan en tareas de cuidado
LfiS actividades que realizan en comun abuelos y Y ] 4 207 0730
nietos se basan en las tareas escolares o de formacion
La escuela deberia tener mas en cuenta el papel de
los abuelos en el proceso educativo de sus nietos 14 1 5 3.50 1.019

haciéndoles participes en diversas actividades

Los resultados obtenidos en relacién al objetivo nimero
dos, definir en qué medida abuelos y abuelas contribu-
yen a generar la identidad de los nietos y nietas, desde
la perspectiva de los docentes y de las familias, arrojan
que las valoraciones de la segunda escala del cuestiona-
rio destinado a los profesores (véase Tabla 5), muestran
que la media mas alta la representan los items “los nietos
se sienten queridos y felices cuando estan con sus abue-
los” (M = 4.78, D.T= .376) ya que la mayoria de ellos
revelé estar muy de acuerdo (77.8%, n = 14), y el item
“los abuelos son para los nietos figuras muy significati-
vas afectivamente” (M = 4.72, D.T= .461) mostrandose
un 72.2% muy de acuerdo (n = 13) y los cinco maestros

restantes bastante de acuerdo (27.8%).

Le suceden las puntuaciones obtenidas en los items “los
nietos tienen cualidades familiares en su personalidad”
(M =4.11, D.T= 0.583) y “el grado de contacto con los
abuelos afecta a los nietos a la hora de identificar con
claridad la estructura familiar” (M = 3.78, D.T= 0.943)
estando un 66.7 % de los maestros (n = 12) bastante de
acuerdo en el primer caso y un 72.2% (n= 13) en el se-
gundo.

En contraposicion, la mayoria de los maestros muestra
estar poco de acuerdo (33.3%, n= 6) o un acuerdo medio
(38.9%, n=7) con el item “cuanto mas tiempo pasan los
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nietos con sus abuelos mas se parecen a ellos” (M = 3.06,
D.T= 0.998) y con que “los nietos presentan unas ideas
y comportamiento influenciado por sus abuelos” (M =

Tabla 5
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3.11, D.T= 1.023) presentando seis de ellos un acuerdo
medio y otros seis bastante de acuerdo (33.3%).

Estadisticos descriptivos del cuestionario destinado a docentes en su dimension

“abuelos, nietos e identidad”

Items n VMin VMax M D.T
Lo§ abuelos son para los nietos figuras muy signifi- 18 4 5 472 461
cativas afectivamente
Los nietos se sienten queridos y felices cuando estan 18 4 5 478 408
con sus abuelos
Los nietos toman a sus abuelos como un modelo a
seguir y en ocasiones los imitan y quieren desempe- 18 2 5 3.67 097
far sus roles
Cl%anto mas tiempo pasan los nietos con sus abuelos 18 5 5 306 0998
mas se parecen a ellos
'Los nietos presentan unas ideas y comportamiento 18 I 5 311 1023
influenciado por sus abuelos
Los. nietos tienen cualidades familiares en su perso- 18 3 5 411 0583
nalidad
El grado de contacto con los abuelos afecta a los nie-
tos a la hora de identificar con claridad la estructura 18 1 5 3.78 0.943
familiar

Los resultados de las valoraciones de los items del respectivamente).

cuestionario destinado a los padres y madres (véase
Tabla 6), muestran tras el calculo de los estadisticos
descriptivos, que las medias mas altas de la tercera
dimensién abuelos, nietos e identidad coinciden con los
docentes en que “los nietos se sienten queridos y felices
cuando estan con sus abuelos” (M = 4.79, D.T =0.579)
estando casi la totalidad de las familias muy de acuerdo
(85.7%, n=12, a la vez que “los abuelos son para los
nietos figuras muy significativas afectivamente” (M =
4.57, D.T = 0.852), estando un 71.4% muy de acuerdo
con dicha afirmacion (n=10).

Entre las altas valoraciones de los padres y madres, le
sigue la premisa de que “los nietos toman a sus abuelos
como un modelo a seguir y en ocasiones los imitan y
quieren desempefar sus roles” estando la mayoria
de ellos bastante o muy de acuerdo (28.8%, n= 4,

A la inversa, la media mas baja se contempla en el
item “el grado de contacto con los abuelos afecta a los
nietos a la hora de identificar con claridad la estructura
familiar” (M =2.29, D.T =1.267). Es decir, los padres y
madres encuestados manifiestan estar nada de acuerdo
(28.6%, n=4) o poco de acuerdo (42.9%, n=6) con dicha
afirmacion.

De igual modo opinan respecto a que “los nietos
presentan unas ideas y comportamiento influenciado
por sus abuelos” (M =2.43, D.T =1.089), mostrandose
poco de acuerdo cinco de ellos (35.7%) y nada de
acuerdo tres de ellos (21.4%).

86|La abuelidad como generadora de la identidad en nifios y nifias de educacion infantil


https://doi.org/10.22370/ieya.2021.7.1.1545

Revista Infancia, Educacién y Aprendizaje (IEYA). Vol. 11, Ne° 1, 2025, pp. 78-89

Tabla 6

DOTL: https://doi.org/10.22370/ieya.2025.11.1.4262

Estadisticos descriptivos del cuestionario destinado a las familias en su dimension

“abuelos, nietos e identidad”

Items n VMin VMix M DT
Los:. abuelos son para los nietos figuras muy signifi- 14 ) 5 457 0852
cativas afectivamente
Los nietos se sienten queridos y felices cuando estan 14 3 5 479 0579
con sus abuelos
Los nietos toman a sus abuelos como un modelo a
seguir y en ocasiones los imitan y quieren desempe- 14 2 5 3.79 0975
far sus roles
Cu,anto mas tiempo pasan los nietos con sus abuelos 14 I 4 279 1.051
mas se parecen a ellos
.Los nletgs presentan unas ideas y comportamiento 14 1 4 243 1.089
influenciado por sus abuelos
Los' nietos tienen cualidades familiares en su perso- 14 ) 4 350 065
nalidad
El grado de contacto con los abuelos afecta a los nie-
tos a la hora de identificar con claridad la estructura 14 1 5 229 1.267

familiar

4. DISCUSION E INTERPRETACION DE LOS
RESULTADOS

Tras el analisis de los resultados de la segunda dimen-
sion “abuelos, familia y escuela’, se evidencia que los do-
centes y familias coinciden en estar bastante de acuerdo
con que el papel de los abuelos en la familia es impres-
cindible y que los nietos y nietas adquieren aspectos
muy positivos a través de sus abuelos y abuelos, entre
ellos normas, valores y creencias, en esto coincidimos
con lo expuesto por Sanz et al. (2011), Triado (2018),
Buz y Bueno (2006) y Espinoza-Feire (2021).

Sin embargo, se evidencia que el grado de acuerdo mas
elevado entre docentes y familias, se concentra en la ter-
cera dimensidon “abuelos, nietos e identidad”. Tanto los
maestros como los padres y madres, estan bastante de
acuerdo en que los nietos se sienten felices cuando estdn
con sus abuelos y que éstos son para ellos figuras muy
significativas afectivamente. Espinoza-Freire (2021) re-
marcan que, entre abuelos y nietos hay un vinculo emo-
cional y afectivo, segun los docentes y familias. En la
misma linea, Sdnchez et al. (2016) destacan que docen-

tes y familias estan de acuerdo en que los abuelos dan un
gran apoyo emocional.

De igual modo, los maestros consideran que los nietos
muestran cualidades familiares en su personalidad. El
hecho de que los nifios muestran cualidades familiares
en su personalidad, desde la perspectiva de los docen-
tes, no se aborda de modo explicito en los autores an-
tes mencionados. Sin embargo, de manera indirecta, es
comun que los docentes observen ciertas cualidades o
rasgos en la personalidad de los nifios que pueden estar
influenciados por su entorno familiar, incluyendo la re-
lacion con sus abuelos y abuelas, como valores y actitu-
des, estilos de comunicacion, resilencia y autoestima, e
identidad cultural.

Por otra parte, las familias, dan mas importancia al he-
cho de que los abuelos y abuelas son para los nietos un
ejemplo a seguir, llegando en ocasiones los mas peque-
fos a imitarles, coincidiendo asi con Sanz et al. (2011),
cuando sefialan que los modelos de comportamiento
positivo, la experiencia y la sabiduria de los mayores,
son ejemplos a seguir por los nifios.
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En contraposicion, el grado de acuerdo mas bajo entre
los docentes y los padres y madres del alumnado, se en-
cuentra concentrado en la dimensiéon “abuelos, familia
y escuela”. Tanto los maestros como los padres y las ma-
dres estan poco de acuerdo en que los nietos identifican
como figura favorita la de los abuelos y abuelas antes
que la de los padres o madres, ni en que las actividades
que realizan en comun los abuelos y nietos se basen en
tareas escolares o de formacion de los mas pequefios.
En este sentido, algunos estudios sugieren que los nietos
pueden identificar a los abuelos como figuras favoritas
antes que, a los padres y madres, destacando la impor-
tancia de la relacion intergeneracional y el papel signi-
ficativo que los abuelos desempenan en la vida de los
ninos. Asi, Cantero et al. (2018), muestran que esta pre-
ferencia se produce por la frecuencia de contacto y las
actividades compartidas. Mientras que Sanz et al. (2011)
destacan que la afectividad y el vinculo que los abuelos
establecen con sus nietos, generan una conexion emo-
cional que a veces les hace ser preferidos.

5. CONCLUSIONES

El estudio realizado nos permite concluir que Tanto los
profesores como las familias del alumnado consideran
que los nietos se sienten felices cuando estan con sus
abuelos y que éstos son para ellos figuras muy significa-
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