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RESUMEN

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicién neurodivergente que impacta profundamente el
desarrollo infantil, especialmente en comunicacién, interaccién social y funciones cognitivas. En Brasil, pese
a los avances en educacion inclusiva, persisten brechas en la implementacion de politicas, especialmente en la
educacion preescolar (3-6 anos), etapa clave para la intervencion temprana. Este estudio explord las percepciones
de profesores de escuelas municipales en Riachao do Dantas, Sergipe (Brasil), sobre la interdisciplinaridad entre la
fonoaudiologia y educacién infantil en el desarrollo comunicacional y educativo de alumnos con TEA. Mediante
entrevistas semiestructuradas a ocho docentes, seleccionados por muestreo no probabilistico por bola de nieve,
se recolectaron datos analizados a través de un analisis tematico de contenido. Los resultados muestran que los
docentes identifican el TEA mediante conductas observables, como evitacién ocular y estereotipias, pero carecen
de capacitacion para su manejo pedagoégico. Aunque aplican estrategias adaptativas de forma empirica, enfrentan
limitaciones por la falta de recursos y apoyo profesional, particularmente en la colaboracién con fonoaudiélogos.
Se identificaron cuatro aspectos: deteccion basada en observacién con deficiencias formativas; uso de estrategias
pedagogicas adaptativas; barreras en la comunicacion familia-escuela; y ausencia de articulacidn sistematica con
fonoaudiologia. Se destacan tres necesidades: protocolos para deteccién temprana, capacitacion interdisciplinaria
y politicas publicas que garanticen recursos. La efectividad de las intervenciones en TEA requiere superar el
modelo asistencialista mediante enfoques ecoldgicos que integren educacién, salud y familia en los primeros
anos escolares. Estos hallazgos aportan evidencia para fortalecer practicas inclusivas en contextos con recursos
limitados.

Palabras Claves: educacion inclusiva; fonoaudiologia; trastorno del espectro autista; nifio en edad preescolar;
necesidades educativas especiales.

ABSTRACT

Autism Spectrum Disorder (ASD) is a neurodivergent condition that profoundly impacts child development,
especially in communication, social interaction, and cognitive functions. In Brazil, despite advances in inclusive
education, gaps persist in policy implementation, particularly in preschool education (ages 3-6), a key stage for
early intervention. This study explored the perceptions of teachers from municipal schools in Riachao do Dantas,
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Sergipe (Brazil), regarding the interdisciplinarity between speech therapy and early childhood education in the
communicational and educational development of students with ASD. Through semi-structured interviews with
eight teachers, selected by non-probabilistic snowball sampling, data were collected and analyzed using thematic
content analysis. The results show that teachers identify ASD through observable behaviors such as eye avoidance
and stereotypies but lack training for pedagogical management. Although they empirically apply adaptive
strategies, they face limitations due to lack of resources and professional support, particularly in collaboration with
speech therapists. Four aspects were identified: detection based on observation with training deficiencies; use of
adaptive pedagogical strategies; barriers in family-school communication; and absence of systematic articulation
with speech therapy. Three needs stand out: protocols for early detection, interdisciplinary training, and public
policies that guarantee resources. The effectiveness of ASD interventions requires overcoming the assistentialist
model through ecological approaches that integrate education, health, and family in the early school years. These
findings provide evidence to strengthen inclusive practices in resource-limited contexts.

Key words: inclusive education; speech therapy; autism spectrum disorder; preschool-aged child; special educational
needs.

RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condigdo neurodivergente que impacta profundamente o
desenvolvimento infantil, especialmente na comunicagéo, interagao social e fungdes cognitivas. No Brasil, apesar
dos avancos na educagdo inclusiva, persistem lacunas na implementac¢ao de politicas, especialmente na educagdo
infantil (3-6 anos), etapa chave para a intervencao precoce. Este estudo explorou as percepc¢oes de professores de
escolas municipais em Riachdo do Dantas, Sergipe (Brasil), sobre a interdisciplinaridade entre a fonoaudiologia e a
educacio infantil no desenvolvimento comunicacional e educacional de alunos com TEA. Por meio de entrevistas
semiestruturadas com oito docentes, selecionados por amostragem ndo probabilistica em bola de neve, foram
coletados dados analisados através de analise temdtica de contetido. Os resultados mostram que os professores
identificam o TEA por meio de comportamentos observéveis, como evasdo do olhar e estereotipias, mas carecem de
capacitagdo para seu manejo pedagogico. Embora apliquem estratégias adaptativas de forma empirica, enfrentam
limitagoes pela falta de recursos e apoio profissional, especialmente na colaboragdo com fonoaudidlogos. Foram
identificados quatro aspectos: detec¢do baseada na observagdo com deficiéncias formativas; uso de estratégias
pedagogicas adaptativas; barreiras na comunicagao familia-escola; e auséncia de articulagdo sistematica com a
fonoaudiologia. Destacam-se trés necessidades: protocolos para detecgdo precoce, capacitagdo interdisciplinar
e politicas publicas que garantam recursos. A efetividade das interven¢des no TEA requer superar o modelo
assistencialista por meio de abordagens ecoldgicas que integrem educagédo, saide e familia nos primeiros anos
escolares. Esses achados fornecem evidéncias para fortalecer praticas inclusivas em contextos com recursos
limitados.

Palavras chaves: educagdo inclusiva; fonoaudiologia; transtorno do espectro autista; crianga em idade pré-escolar;
necessidades educacionais.
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1. INTRODUCCION y la autonomia personal. Sus caracteristicas clinicas
centrales incluyen dificultades en el desempefio socio-

TEl autismo representa una variacién neurobiologica o R e )
comunicativo, la limitacion delas actividades e intereses,

que impacta multidimensionalmente en desarrollo . p . ad
de las capacidades clave para la participacion social ¥ '©° patrones de comportamiento  estereotipados

2 IInterdisciplinaridad aplicada a la inclusion: fonoaudiologia y educacion infantil en alumnos con trastorno del espectro autista


https://doi.org/10.22370/ieya.2021.7.1.1545

Revista Infancia, Educacién y Aprendizaje (IEYA). Vol. 12, N° 1, 2026, pp. 1-13

(Zilbovicius; Meresse; y Boddaert , 2006).

Eltérmino "autismo" fue mencionado por primeravez en
1906y, desde entonces, su clasificacion ha experimentado
una evolucion significativa, especialmente a través de las
distintas ediciones del Manual Diagnostico y Estadistico
de los Trastornos Mentales (DSM), que se caracteriza
por dificultades persistentes en la comunicacién y la
interaccion social, asi como por patrones restrictivos y
repetitivos de comportamiento, intereses o actividades
(American Psychiatric Association, 2013).

Seguin la American Psychiatric Association (2013):

El trastorno del espectro autista es la principal
consideracion diagndstica para los individuos
que presentan deficiencias de la comunicacién
social. Se pueden diferenciar los dos trastornos
por la presencia en el trastorno del espectro
autista de patrones restringidos/repetitivos de
comportamiento, intereses o actividades, y su
ausencia en el trastorno dela comunicacién social
(pragmatico). Los individuos con trastorno del
espectro autista pueden mostrar sélo patrones
restringidos/repetitivos de comportamiento, de
intereses o de actividades durante las primeras
fases del periodo de desarrollo y, por lo tanto,
se deberia obtener una historia completa.
La ausencia actual de sintomas no excluye el
diagnoéstico de trastorno del espectro autista si
anteriormente existian intereses restringidos
y comportamientos repetitivos. Se deberia
considerar el diagndstico de trastorno de la
comunicacién social (pragmatico) solamente
si la historia del desarrollo no muestra ningin
tipo de patrones restringidos /repetitivos de
comportamiento, de intereses o de actividades
(APA, 2013, p. 99).

|Complementando esta definicién, Alcala y Ochoa
(2022) ofrecen una perspectivaintegradorayactualizada,
sefialando que el TEA es un transtorno heterogéneo que
afecta el desarrollo neurolégico y se manifesta desde la
infancia con una amplia variabilidad en la severidad y
presentacion clinica. Destacan ademas la importancia
de considerar factores genéticos, neurobioldgicos y
ambientales en su etiologia, asi como como la necesidad
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de enfoques interdisciplinarios para su diagndstico y
tratamiento.

La intensidad de las caracteristicas varia
considerablemente entre individuos (Varela y Machado,
2016), y aunque el inicio es temprano en la infancia y, en
muchos casos la causa exacta permanece desconocida
(Araujo Hartmann et al. 2023).

Estadisticas globales muestran la prevalencia global del
Transtorno del Espectro Autista es aproximadamente
el 1%. En Estados Unidos, el CDC reportd una tasa
del 3,22% en ninos de 8 anos em 2022 (1 de cada 31)
(Centers for Disease Control and Prevention, 2025).
En Chile, estudios recentes estiman una prevalencia
entre 1,06% y 1,96%, com mayor incidencia en hombres
(Andes Pediatrica, 2025; Red Clinica, 2025). En Brasil,
el Censo Escolar 2024 registr6 un aumento del 44,4%
en discentes con TEA, llegando a casi 920 mil (Agéncia
Brasil, 2025; Brasil, 2025), y otros estudios indican
prevalencias entre 0,27% y 2,6% (Serbai; Priotto; y
Palma, 2021; Silva y Mulick, 2009). El diagnéstico del
TEA se basa en criterios clinicos y conductuales, como
los del DSM-5, y requieren un enfoque interdisciplinario
para su manejo efectivo (Bosa y Callias, 2000; Serbai;
Priotto; y Palma 2021). La variedad en la prevalencia
refleja factores como diferencias en el acceso a servicios,
metodologias diagnosticas y sensibilizacion social.

En Brasil, el crecimiento en la matricula del alumnado
con TEA evidencia unainclusion cada vez mayor desdela
educacion infantil. Segtin datos del Censo Demografico
2022 del IBGE, aproximadamente el 3,8% de los nifios
que asisten a creches tienen diagnoéstico de TEA, lo que
refleja una deteccion temprana y la necesidad creciente
de apoyo especializado desde los primeros afos (Brasil.
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2025). Este
avance en la identificacion precoz es fundamental para
implementar intervenciones oportunas que favorezcan
el desarrollo integral y la inclusién educativa. Ademas, el
Ministerio de Educacion ha intensificado sus esfuerzos
para garantizar que todas las escuelas cuenten con salas
de recursos multifuncionales, con la meta de completar
esta implementacion hasta 2026 (Brasil. Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2025; Agéncia
Brasil, 2025).
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Esta investigacion se centra en nifios en edad preescolar,
etapa critica para la intervencion temprana en el
Trastorno del Espectro Autista (TEA). La deteccién
precozylasintervenciones oportunas son fundamentales
para mejorar el desarrollo cognitivo, comunicacional y
social de estos nifios, aprovechando la alta plasticidad
neural en los primeros afos de vida (Laguna et al,
2025; Ayaz, Kamrani y Ayaz, 2024; Linnsand et. al,
2024). Estudios recientes indican que programas de
intervencion temprana, como el Early Start Denver
Model (ESDM), han demostrado eficacia en mejorar
habilidades cognitivas, comunicativas y motoras en
ninos con TEA (Linnsand et. al., 2024). Ademas, la
participacion activa de las familias y la adaptacion de
las intervenciones al contexto sociocultural son factores
clave para el éxito (Astudillo, 2024).

La fonoaudiologia y la educacién infantil deben trabajar
de manera integrada para potenciar el desarrollo
integral de los discentes con TEA. La escuela es un
espacio fundamental para la inclusion social y cognitiva,
y requiere estrategias colaborativas entre educadores y
fonoaudidlogos para atender las necesidades especificas
desde la etapa preescolar, cuando la intervencién tiene
mayor impacto (Paulini, 2024; Silva y Mendes, 2021).
Las investigaciones que abordan la colaboracién
interdisciplinaria entre profesionales ofrecen bases
solidas para el diseio de politicas publicas y la
implementacién de practicas educativas efectivas. Estas
intervenciones tempranas y coordinadas involucran
activamente a docentes, familias y especialistas en salud,
destacando el papel fundamental de los fonoaudiélogos.
En este marco, el presente estudio busca fortalecer la
cooperaciéon necesaria para crear entornos escolares
inclusivos que favorezcan el desarrollo comunicativo y
pedagogico de los estudiantes. Asimismo, se pretende
superar los desafios relacionados con la escasez de
recursos y la fragmentacién de los servicios, factores
que limitan la eficacia de las intervenciones.

El objetivo de esta investigacion fue explorar las
percepciones de profesores de escuelas municipales
en Riachio do Dantas, Sergipe (Brasil), sobre la
interdisciplinaridad entre la fonoaudiologia y educacion
infantil en el desarrollo comunicacional y educativo
de alumnos con TEA (TEA). Este estudio posee
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relevancia social al generar informaciéon que puede
orientar la creacion de politicas y practicas inclusivas
para niflos de preescolar con TEA. Ademads, resalta la
importancia del trabajo interdisciplinario para asegurar
el apoyo especializado necesario para el desarrollo de
las competencias comunicativas y educativas de esto
alumnado.

La colaboracién entre la fonoaudiologia y la educacién
infantil aporta beneficios significativos para los
discentes con TEA, sus profesores y la sociedad en
general. La fonoaudiologia educativa busca crear
ambientes propicios para el desarrollo de competencias
comunicativas accesibles y adaptadas a las necesidades
individuales. Los fonoaudidlogos orientan a los
educadores en estrategias para estimular el lenguaje
y el aprendizaje, promoviendo la inclusién social
y académica de los alumnos (Maranhdo; Pinto; y
Pedruzzi, 2009). A su vez, los profesores se capacitan
en metodologias y recursos que facilitan la integracion
de los discentes con sus compaifieros y en la escuela,
fomentando su participaciéon activa y autonomia. De
este modo, se contribuye a una educaciéon mas inclusiva,
diversa y democrdtica, que valora las diferencias y
potencialidades de cada alumno.

Sin embargo, es importante destacar que la inclusion de
un alumno con TEA depende de la infraestructura de
la escuela y la disponibilidad de los recursos humanos
y materiales. En consecuencia, es necesario capacitar
a todo el equipo de profesores para garantizar que el
alumno disponga de igualdad de oportunidades frente a
sus compaieros tipicos (Queiroz et al., 2025).

2. MATERIAL Y METODOS

Adoptando un paradigma cualitativo, la presente
investigaciéon se desarrolldé mediante un estudio de
campo que combind caracteristicas exploratorias y
descriptivas. El foco principal recay6 en profesores de
educacion infantil que imparten clases a nifios en el
segundo ciclo de este nivel educativo, abarcando las
edades de 3 a 6 afos. Al utilizar este enfoque, es posible
acceder a las percepciones y experiencias subjetivas de
los profesores respecto a la inclusion del alumnado con
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Trastorno del Espectro Autista (TEA). André (2013)
sugiere que la comprension de los fenémenos complejos
inherentes a las acciones educativas se ve facilitada por
abordajes que van mas alla de lo que las metodologias
cuantitativas pueden ofrecer, dada su naturaleza
especifica de exploracion.

La elecciéon de un estudio exploratorio y descriptivo
se justifica por la necesidad de identificar y detallar
fendmenos aun poco investigados en el ambito local,
con el objetivo de ofrecer informaciéon pertinente
para el avance de las practicas educativas inclusivas
en la educacion infantil. Complementariamente, cabe
destacar que el Ministerio de Educacion de Brasil (MEC)
ha fortalecido recientemente la politica de educacion
especial en perspectiva inclusiva. Esta iniciativa subraya
la formacion docente, la infraestructura escolar y el
Atendimento Educacional Especializado (AEE) como
pilares esenciales para asegurar el acceso y la plena
participacion de estudiantes con necesidades educativas
especiales, incluyendo alumnos con TEA (Brasil, 2008).

Para la recopilacion de datos, fue utilizada la técnica
de las entrevistas semiestructuradas. Esta herramienta
es esencial, ya que confiere la flexibilidad necesaria
para que los participantes detallen sus vivencias
y perspectivas dentro de un marco temadtico. Su
importancia radica en ser crucial para la exploracién de
la subjetividad en el contexto de la inclusion educativa.
Durante estas entrevistas, el investigador formula
un ndmero limitado de preguntas abiertas iniciales,
concediendo al entrevistado un espacio generoso para
sus respuestas. Esto, a su vez, permite la introduccion
de nuevos cuestionamientos que contribuyan a una
comprensiéon mas profunda del fendmeno estudiado
(Oliveira; Guimaraes; y Ferreira, 2023).

El muestreo en cadena o bola de nieve fue seleccionado
debido a la dificultad de acceder a una poblacién
especifica, profesores de educacién infantil con
experiencia o interés en TEA en Riachdo do Dantas
(Sergipe, Brasil), y permite identificar participantes
relevantes mediante recomendaciones sucesivas,
estrategia reconocida en investigacion cualitativa
para acceder a grupos con caracteristicas particulares.
Esta técnica permite la expansion progresiva de la
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muestra a partir de contactos iniciales llamados
“semillas” La operacionalizaciéon consiste en iniciar
con algunas semillas, que indican a otros participantes,
y asi sucesivamente, hasta que se alcanza el punto de
saturacion, cuando nuevas entrevistas dejan de aportar
informacién relevante (Vinuto, 2014).

La participacion fue estrictamente voluntaria,
aplicandose como criterios de exclusion la edad menor
de 18 afios y la vinculacién laboral con otros niveles
educativos (ensefianza primaria, secundaria o superior).

Las entrevistas, realizadas de forma presencial y
grabadas con consentimiento previo, utilizaron un
guion semiestructurado disefado para explorar las
percepciones docentes sobre el rol de la fonoaudiologia
en la inclusion educativa del alumnado con Trastorno
del Espectro Autista (TEA). Como parte del disefio
metodolégico, este instrumento fue validado
cuidadosamente por docentes del mismo nivel educativo,
incorporando sus observaciones para garantizar la
claridad y pertinencia de las preguntas.

En cumplimiento con los estdandares éticos, el proyecto
fue evaluado y aprobado por el Comité de Etica en
Investigacion de la Universidad Federal de Sergipe
bajo el Certificado de Presentacién para Evaluacion
Etica n.° 6493070, siguiendo los lineamientos de la
Resolucion CNS n.° 466/2012 del Consejo Nacional de
Salud de Brasil, que regula las investigaciones con seres
humanos (Brasil. Conselho Nacional de Saude, 2013).
Los voluntarios, tras ser informados detalladamente
sobre los alcances de la investigacion, suscribieron su
acuerdo formal, avalando la proteccion de sus datos, la
posibilidad de retiro sin consecuencias y la inexistencia
de riesgos previsibles durante su involucramiento en el
estudio.

Los datos fueron analizados por medio de la técnica de
analisis de contenido tematico (Bardin, 2016), siguiendo
tres fases secuenciales: preparaciéon y organizacion
del material, identificacion de patrones discursivos
mediante codificacién, y finalmente sistematizacion de
los resultados en categorias temadticas sustentadas en
las narrativas de los participantes y su didlogo con la
literatura especializada.
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3. RESULTADOS

Elobjetivodeesteestudiofuedescribirlaspercepcionesdel
profesorado de educacion infantil en Riachao do Dantas
(Sergipe, Brasil) respecto al rol de la fonoaudiologia en
la atencion a las necesidades lingiiisticas y educativas
del alumnado con TEA en las escuelas municipales.
A través de un enfoque cualitativo, se entrevistd a
ocho educadores, explorando sus experiencias en la
identificacién de los escolares con TEA, estrategias
pedagdgicas, comunicacion con familias y colaboracion
con profesionales de fonoaudiologia.

3.1. Identificacion y caracterizacion del alumnado
con TEA

Los docentes demostraron capacidad para reconocer
caracteristicas del TEA mediante la observacion
sistematica de comportamientos. La profesora relatd:

Observo las caracteristicas del TEA en los nifios
principalmente a través de sus gestos, su forma
de hablar y su comportamiento en el aula. A
menudo, su participaciéon no sigue patrones
convencionales; por ejemplo, algunos mantienen
un contacto visual prolongado, mientras que
otros tienden a evitarlo. Cuando un nifio tiene
un diagndstico, puede interactuar de manera
muy directa, como acercarse y tocar con fuerza,
incluso jalando el cabello, tanto a mi como
a otros compaferos. En esos momentos, he
tenido que intervenir porque las interacciones
pueden volverse intensas; por ejemplo, un nifio
podria quitarme las gafas o tirarlas al suelo.
Estas conductas reflejan como se expresan en el
entorno escolar. Profesora 1

Los otros alumnos interactuan mas, ellos ya se
vuelven mas 'reservados’, entonces eso me llamé
la atencién y asi es como vamos descubriendo,
s;verdad? A través de esas observaciones.
Profesora 4

Sin embargo, manifestaron importantes necesidades de
formacion, como expreso la profesional:
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Creo que aln se presta poca atenciéon a este
tema. ;Sabes? Es bastante superficial, no hay
una atencidon adecuada al respecto. Y también,
en cuanto a la cuestion del aprendizaje, como
te dije: es necesario capacitar a los monitores, a
los profesores, para que puedan trabajar con este
tipo de realidad. Profesora 4

Nosotros, como profesores, siempre buscamos
apoyar a nuestros alumnos, pero a veces es un
desafio, ;verdad? La realidad es que no siempre
contamos con la formacién necesaria para
acompanardelamejormaneraanifiosconautismo
en el aula. Creo que las escuelas, al recibir hoy
en dia a mas niflos con esta condicion, deberian
tener un equipo especializado que entienda
sus necesidades. Un equipo que no solo acoja a
estos estudiantes, sino que también nos capacite
a nosotros para actuar de forma adecuada. A
veces, sin intencidén, podemos complicar las
cosas simplemente por no saber coémo proceder,
sme explico? Nos preocupa equivocarnos, hacer
que un nifio se sienta aislado o incluso que sea
blanco de bromas por parte de sus compaiieros.
Porque, lamentablemente, ocurre: algunos
nifios se burlan o hacen comentarios porque
no comprenden las diferencias. No esta bien,
pero es algo que pasa cuando no se les educa
sobre la diversidad. Por eso, necesitamos mas
herramientas para fomentar la inclusién y ayudar
a todos a entender ese mundo unico. Profesora 7

3.2. Estrategias comunicativas e interacciéon con
familias

Los educadores desarrollaron adaptaciones creativas
basadas en las necesidades individuales. La docente
detall:

Con los que no tienen diagnoéstico, trabajo
segin lo que les guste. Como este nifio, que
tiene autismo, que esta diagnosticado, le gustan
muchos colores, muy fuertes, como el rojo,
generalmente el rojo, el rosa, el rosa fuerte... esos
colores fuertes son los que mas lo identifican,
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los que le gustan, cuando ve un color, asi, muy
fuerte, ;sabes? Esos colores que realmente
llaman la atencién. Algo que llama la atencién es
lo que le gusta. Entonces, intento trabajar de esa
manera, trabajar con ¢l de la forma en que mas se
identifica. Profesora 6

Me doy cuenta de que todos mis alumnos son
muy inteligentes, cada uno con sus propias
necesidades y estilos de aprendizaje. Intento
trabajar el mismo contenido para todos, pero he
notado que responden mejor a actividades mas
coloridas y ladicas, asi que adapto las tareas de
esa forma. En general, utilizo el mismo material
con pequenas modificaciones. Tengo un alumno
con necesidades especificas de aprendizaje, por
lo que le proporciono actividades adaptadas
para que pueda participar con el apoyo de su
cuidadora durante ciertas dinamicas. Profesora 2

La comunicacién con familias presenté desafios
significativos. La Profesora compartié una experiencia
reveladora:

El papel del profesor es muy importante, incluso
porque, aquellos que atin no tienen el diagndstico,
la madre, ella no queria aceptarlo, luego hubo
una charla aqui en la escuela, ella vino a la charla
y luego vino a hablar conmigo, empez6 a llorar y
me pregunt6 si yo sabia lo que tenia su hijo. Le
dije: 'madre, no puedo decirle qué tiene su hijo,
porque no soy médica, pero tiene algo. Necesita
buscar a un médico. Lo que necesite aqui en
la escuela, yo la ayudaré.' Y ella llord, dijo que
su miedo era el prejuicio de los otros alumnos,
sverdad? Y le dije que no se preocupara por eso
y que cuanto antes buscara un profesional, mejor
seria para su hijo, incluso en casa para saber
como tratarlo. Profesora 3

Medicuentadequeelnifiopresentacaracteristicas
que podrian requerir apoyo especial, y se lo
comenté a su mama, pero ellano lo aceptd. Parece
haber cierto temor o reservas por su parte. Hablé
con ella y con otros profesores, y todos notamos
esa reaccion. Ella insistié: ‘No, mi hijo no tiene
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eso, de ninguna manera. Sin embargo, el nifio ya
tiene un diagnodstico, aunque ella parece evitar
mencionarlo, quizds por preocupacion o porque
le resulta dificil aceptarlo. Es algo evidente en su
comportamiento, y cualquiera que lo observe en
elaulalonotaria. Cuandolos profesores contamos
con el apoyo de los padres y un didlogo abierto,
es mucho mas facil trabajar con el diagnoéstico y
brindar la ayuda que el nifio necesita. Profesora 7

3.3. Recursos para la educacion inclusiva

participantes  destacaron  limitaciones en

infraestructura y materiales. La docente comento:

En nuestra... aqui en nuestra escuela no tenemos
[sala de recursos multifuncionales], pero en la
red municipal ya se realiza este trabajo, ;verdad?
Los alumnos tienen un dia en el que vienen,
los padres los llevan a esta sala de recursos, en
el turno opuesto al de la escuela, por ejemplo,
estudian por la mafana y por la tarde ya realizan
este trabajo con ellos. Profesora 4

En nuestra escuela, lamentablemente, contamos
con pocos materiales didacticos, y tampoco
disponemos de recursos fisicos ni de espacios
adecuados. La mayor dificultad es que no hemos
recibido formacion especifica para trabajar con
nifios con necesidades especificas, como los
que tienen autismo, y el apoyo institucional es
muy limitado. Antes, dependiamos tinicamente
de la experiencia de profesores mas veteranos
y de nuestra propia iniciativa. Ahora, gracias
a internet, podemos acceder a videos, foros y
materiales que nos orientan para mejorar nuestro
trabajo en el aula con estos alumnos, pero ain
queda mucho por hacer. Profesora 5

La formaciéon continua surgi6 como necesidad
prioritaria. La maestra sefiald:

Ahora, con el celular, internet y la computadora,
creo que es el medio mas rapido y actual para
buscar informacion. Internet es lo que mas nos
ayuda. Profesora 5
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Hasta ahora, como profesores, no hemos recibido
orientacién especifica para trabajar con estos
nifos. Seria muy util contar con una formacién,
aunque sea una charla, para entender mejor
como actuar. Aprendemos en la practica, dia a
dia, pero ese apoyo marcaria una gran diferencia.
Profesora 3

3.4. Colaboracion con fonoaudiologia

Se evidencié una grave falta de articulaciéon con
profesionales de fonoaudiologia. La Profesora afirmo:

Los profesores intentan capacitarse, ;verdad?
Con este tema. Todo el mundo esta intentando
capacitarse para transmitirles lo mejor a ellos.
Ahora con el fonoaudidlogo nunca tuve, no, ese
contacto. Profesora 3

Por falta de conocimiento y de saber qué
profesional buscar, no recibimos ayuda de
fonoaudidlogos. En ese momento, creia que era
mas un asunto psicolégico. Profesora 7

No obstante, los docentes reconocieron el valor potencial
de esta colaboracion. La docente expreso:

Mira... del fonoaudidlogo es... estoy seguro de
que por su formacion es de extrema necesidad.
Profesora 4

Hoy reconocemos la importancia de Ia
fonoaudiologia, especialmente en el desarrollo
comunicacional y el aprendizaje infantil. Estos
profesionales estan capacitados para trabajar con
los alumnos y atender sus necesidades especificas
de manera segura y personalizada. Profesora 7

Otra maestra compartié su experiencia autodidacta:

Mira, fue... fue dificil porque no tuvimos
seguimiento en el curso para trabajar con
alumnos con autismo, u otra discapacidad, y
nunca pasamos por un curso, pero... yo soy
asi, una persona muy preocupada por mis
alumnos, asi que... ya he participado en unos
tres cursos gratuitos, hoy en dia tenemos mas
internet, ;verdad? Entonces aprendo. Yo voy alli,
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'scomo es?' aquellos que tienen mas dificultades
realmente, como tratar con ellos, y puedo a través
de internet, como tratar con ellos, las actividades
que le gustaran mas, como actuar con él. Fue mas
asi por internet. Profesora 2

Las dificultades son numerosas, y sin formacion
ni orientacion, aprendimos en la préctica,
buscando conocimiento por nuestra cuenta.
Sin embargo, trabajar con estos nifios enriquece
nuestra practica pedagégica. Al principio, resulta
abrumador, especialmente por la reaccion de
los compaiieros y la falta de informacién de
los padres. Por ello, es crucial que la escuela,
en colaboracion con profesionales como
fonoaudidlogos, ofrezca charlas y orientaciones.
El autismo es un universo complejo pero lleno
de aprendizaje, y nuestro rol es ayudar a estos
nifos a desarrollar independencia, ya que suelen
depender mucho de los adultos. Professora 4.

4. DISCUSION

Los hallazgos de esta investigacion evidencian profundas
contradicciones entre el discurso inclusivo y las
realidades del sistema educativo al atender los nifios de
preescolar con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Los
resultados muestran cémo las limitaciones estructurales
generan brechas significativas en la calidad de la
atencion educativa, confirmando los planteamientos de
Silva y Lopes (2019) sobre los desafios de implementar
una inclusion educativa real que trascienda la mera
matricula escolar.

Elestudiodestacaparticularidadesdel contextobrasilefio,
como la escasez de recursos en el sistema de salud
publica y la falta de formacidn especializada en el ambito
educativo, que amplifican las dificultades sefialadas
por la American Psychiatric Association (2022) para la
identificacion temprana del TEA (Sarmento et al., 2025;
Sandrietal.,2024). Lalimitada disponibilidad de equipos
multidisciplinarios especializados en Brasil provoca
que los diagndsticos dependan mayoritariamente de
la observacion conductual realizada por docentes sin
capacitacion especifica, un enfoque que incrementa
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riesgos como falso positivos, diagnésticos tardios o la
ausencia de intervenciones adecuadas (Sarmento et al.,
2021; Dourado, 2021).

En el ambito pedagdgico, se mantiene una notable
discrepancia entre los principios teéricos de la educacion
inclusiva (Dourado,2021; Mantoan, 2017) ysuaplicacién
efectiva en las escuelas. Aunque la politica educativa ha
instituido el modelo inclusivo y muchas instituciones
cuentan con Salas de Recursos Multifuncionales, estas
se limitan a pocas escuelas, restringiendo el acceso
de los nifos de preescolar que necessitan apoyo
especializado. Ademas, la escasez de profesionales
capacitados para actuar en estos espacios dificulta la su
implementacién plena de la educacion inclusiva. Estas
salas, previstas en la Resolucion del CNE n° 4/2009, estan
disenadas para que el docente especializado realice la
complementacion o suplementacion curricular. Utilizan
los recursos pedagdgicos, los sistemas de Comunicacién
Aumentativa y Alternativa y el mobiliario adaptado
para atender a alumnos con necesidades educativas
especiales, garantizando una educacion de calidad para
todos (Gomes, 2019; Brasil, 2009; Brasil, 2008; Brasil,
2001).

La investigacion documenta una alarmante desconexion
entre los servicios educativos y fonoaudioldgicos,
contradiciendo el enfoque de intervencion
interdisciplinar (Pacheco & Caraga, 1999; Romeu &
Rossit, 2022). Esta fragmentacion resulta especialmente
preocupante dada la importancia del desarrollo
comunicacional en los primeros afios escolares y la
necesaria colaboracidn entre los sectores de educacion
y salud (Melo; Teixeira; y Queiroga, 2021).

Respecto a la formacion docente, los resultados
confirman las criticas de Magalhaes et al. (2017) sobre las
insuficiencias en la preparacion inicial para la atencion
a la diversidad. Esta carencia obliga a los educadores a
buscar alternativas informales de capacitacion, situacion
que compromete la calidad de las intervenciones
educativas y contrasta con las recomendaciones de
Cardoso (2019) sobre la necesidad de adaptaciones
metodologicas basadas en la evidencia cientifica.

Desde la perspectiva de las politicas publicas, los
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hallazgos refuerzan las recomendaciones de Cunha
(2020) acercadelanecesidad deadopcion de mecanismos
intersectoriales que garanticen una deteccion temprana,
el acceso a los servicios especializados y la formacién
docente continua. La experiencia brasilefa demuestra
que los avances legislativos requieren inversiones
sostenidas en infraestructura y capital humano para
materializarse en mejoras concretas (Amaral, 2023;
Brasil, 2001).

Los resultados obtenidos destacan la urgencia de
transformar los modelos de atencién educativa hacia
sistemas que integren los principios de integralidad
(Glover; McCormack y Smith-Tamaray, 2015), la
especializacion docente (Zulian y Freitas, 2001) y
la colaboracion interprofesional (Conte; Ourique; y
Basegio. 2017). La superaciéon del actual paradigma
asistencial por un modelo ecolégico de inclusién se
presenta como condicidn indispensable para garantizar
el derecho a la educacion del alumnado con TEA.

5. CONCLUSIONES

El estudio demuestra que la educaciéon inclusiva
para TEA, especificamente en el segundo ciclo de la
educacion infantil en Brasil, que abarca la franja etaria
de 3 a 6 afos, demanda superar brechas criticas en
infraestructura, recursos y capacitacion profesional.

Los docentes demostraron capacidad de adaptacion
al desarrollar estrategias pedagdgicas basadas en
observaciones empiricas, pero enfrentan desafios
significativos debido ala falta de formacion especializada
y recursos adecuados. Esta realidad refuerza la urgencia
de politicas publicas y de iniciativas privadas que
fomenten la capacitaciéon continua y la disponibilidad
de materiales pedagodgicos accesibles y aseguren la
disponibilidad de materiales pedagdgicos accesibles y
adaptados a las necesidades de alumnado.

En el ambito publico brasilefio, destacan normativas
clave que promueven la educacion inclusiva. La Politica
Nacional de Educacién Especial en la Perspectiva
de la Educacién Inclusiva establece directrices para
garantizar el acceso y la calidad educativa. Asimismo,
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el Plan Nacional de los Derechos de las Personas con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), promueve la
inclusién social y educativo. El Plan de Ampliacién y
Fortalecimiento de la Politica Nacional de Educacién
Especial en la Perspectiva de la Educacion Inclusiva
(PNEEPEI) impulsa inversiones en formacion docente,
mejora de infraestructura escolar y provision de recursos
tecnolégicos adaptados. Por otro lado, el Proyecto de
Ley n° 3035/2020, en tramite en el Congreso Nacional de
Brasil, propone una politica especifica para la educacion
inclusiva de personas con TEA, incluyendo atencién
por equipos multidisciplinarios y la obligatoriedad
de dos docentes en aulas con estudiantes con
necesidades educativas especiales. Ademas, el Programa
Dinero Directo en la Escuela (PDDE) contribuye
al financiamiento de materiales didacticos para la
Atencion Educativa Especializada (AEE), fortaleciendo
la implementacién de estas politicas.

En el sector privado, iniciativas recientes refuerzan
el compromiso con la inclusion. La prohibicion
de cobros adicionales por atencién especializada a
estudiantes con TEA en escuelas particulares es un
avance significativo. Asimismo, proyectos innovadores,
como la aplicacion Incluza, disefiada para apoyar
la educacién y socializacion de alumnos con TEA,
ejemplifican el rol de la tecnologia en la promocién de
la accesibilidad. Aunque esta aplicacion es un ejemplo
reciente y su alcance aun esta en desarrollo, ilustra el
potencial de la iniciativa privada para complementar los
esfuerzos publicos. Estas acciones integradas reflejan un
esfuerzo sistémico para superar barreras estructurales
y garantizar una educacién inclusiva, equitativa y de
calidad para nifios de preescolar con TEA en Brasil.

La investigacion también revel6 una desconexion
critica entre la educacién infantil y la fonoaudiologia.
Aunque los profesores reconocen la importancia de
la fonoaudiologia para el desarrollo comunicacional
de los alumnos con TEA, la ausencia de colaboracién
sistematica limita la efectividad de las intervenciones.
Estos resultados justifican la creaciéon de programas
de formacion interdisciplinaria que capaciten a
educadores y profesionales de la salud en el desarrollo
de competencias compartidas para la atencion holistica.
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En Brasil, la formacion interdisciplinaria ha avanzado
mediante programas que integran conocimientos de
diversas areas para promover una practica profesional
mas eficaz e integrada. Iniciativas como la Licenciatura
Interdisciplinaria en Salud, ofrecida por universidades
brasilefias, las residencias multiprofesionales y la
incorporacion de metodologias activas de aprendizaje en
la educacion superior en salud fomentan la colaboracion
entreprofesionalesysuperanlafragmentaciontradicional
de la ensefianza. Estas estrategias son fundamentales
para atender las necesidades especificas de niflos de
preescolar con autismo y personas neurodivergentes,
garantizando intervenciones mas integradas y eficientes
en el ambito de la salud. Esta perspectiva se alinea con
el creciente movimiento de educacién interprofesional,
que busca articular disciplinas y profesiones para formar
profesionales capaces de actuar de manera colaborativay
contextualizada. Asi, la convergencia entre la ensefianza,
la practica y las politicas sociales fortalece la capacidad
del sistema de salud para ofrecer respuestas inclusivas
y efectivas a las complejas necesidades de los pacientes.

Se resalta la necesidad de mejorar la comunicacién
entre escuela y familia, dado que muchas familias
enfrentan desafios psicoldgicos y sociales para aceptar
el diagnostico de TEA. La sensibilizacion de las familias
y la creacion de redes de apoyo son fundamentales para
garantizar la continuidad y eficacia de las estrategias
educativas en el hogar. Asimismo, hace falta fortalecer
los esfuerzos para la deteccion precoz e intervencion
temprana del Trastorno del Espectro Autista (TEA),
especialmente en la educacion infantil, un periodo clave
para el desarrollo integral del nifio. La identificacion
temprana delos signosdel TEA, junto con intervenciones
especializadas, optimiza los resultados educativos y
sociales, promoviendo una mejor adaptacion y calidad
de vida para los nifios con TEA y sus familias. Por ello,
la coordinacion entre instituciones educativas, servicios
de salud y redes comunitarias es esencial para ofrecer
un apoyo integral y sostenido desde los primeros afios,
asegurando una atencién oportuna y adaptada a las
necesidades de esta poblacion.

Este estudio sefiala la necesidad de un modelo
ecoldgico de inclusién que combine formacion docente
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especializada, recursos adecuados y colaboracion
interprofesional. La superacion del paradigma asistencial
actual requiere acciones coordinadas entre instituciones
educativas, politicas publicas y profesionales de la
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