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Resumen

La competencia docente hace referencia a la capacidad del profesorado para resolver
con éxito las exigencias complejas que se le planteen en el contexto educativo. Estas
competencias deben ser adquiridas, en parte, durante la formacion inicial del
profesorado. Esta investigacion pretende comparar como perciben el profesorado y
alumnado el desarrollo de competencias docentes en un grado de Ciencias de la
Actividad Fisicay e Deporte. Para €llo, se pasd en € curso 2014-15 una escala de
valoraciéon autoadministrada a 65 estudiantes de 4° curso y otra a 29 profesores/as.
Existen diferencias significativas en la percepcion del profesorado y alumnado en 24 de
las 46 competencias del cuestionario. En todas las competencias e aumnado
proporciond una puntuacion media mas elevada que el profesorado, excepto en 9
competencias transversales. Resulta necesario seguir profundizando en las razones de
esta diferencia de percepcion realizando entrevistas y grupos focales que aporten

informacidn mas cualitativa.

Palabras clave: Competencias docentes; formacion inicial del profesorado; educacion

fisica

Abstract

Teacher competence refers to the teacher’s capacity to successfully solve the complex
demands placed on the educational context. These competences must be acquired,
partly, during the initial teacher education. This research aims to compare teacher
competences perceptions between tutors and students in a degree of Physical Activity
and Sports Science. A self-administered assessment questionnaire was passed in 2014-
15 to 65 degree’s students in year four and another scale to 29 tutors. There are
significant differences between tutors and students in 24 of the 46 competences of the
guestionnaire. The students gave a higher average score than tutors in al competences
except in 9 transversal competences. It is necessary to go deeply into the reasons
produced behind this difference in the perception by conducting interviews and focus

groups that provide more qualitative information.

Keywords: Teacher competences; initial teacher education; physical education
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Resumo

A competéncia docente refere-se a capacidade dos professores para enfrentar com
sucesso 0s requisitos complexos que surgem no contexto educacional. Essas
competéncias devem ser adquiridas, em parte, durante a formagdo inicia dos
professores. Esta pesquisa tem como objetivo comparar como os professores e 0s alunos
percebem o desenvolvimento de competéncias docentes em um curso de Ciéncias da
Atividade Fisica e do Esporte. Durante o periodo 2014-15 foi aplicada uma escala de
classificagdo autoadministrada a 65 alunos do 4° ano e a 29 professores/as. Existem
diferengas significativas entre professores e alunos em 24 das 46 competéncias do
questionario. Em todas as competéncias 0s alunos apresentaram uma pontuacdo media
mais elevada do que os professores, exceto em 9 competéncias transversais. E
necess&rio aprofundar as razbes que estdo por tras dessa diferenca de percepcdo
realizando entrevistas e grupos focais para que possam fornecer informagbes mais
qualitativas.

Palavras-chave: Competéncias docentes; formacéo inicial de professores;, educacdo

fisica

1. Introduccién

El concepto de competencia es multidimensional y depende del contexto de los usuarios
(Mulder, Weilgel & Collins, 2007). Desde &l &mbito educativo se entiende ésta como
una intervencion eficaz en diferentes ambitos de la vida a través de acciones en las que
se movilizan a mismo tiempo y de forma interrelacionada, conocimientos,
procedimientosy actitudes (Zabala & Arnau, 2008).

La competencia docente hace referencia a la capacidad del profesorado para
resolver con éxito los problemas que se plantean en contextos educativos. Esta debe ser
adquirida durante la formacion inicial del profesorado (en adelante FIP) y mas tarde
durante € propio gercicio profesional. Por tanto, la formacion inicial universitaria
desempefiara un papel de primer orden en la configuracion de la “identidad profesional
de base’, dependiendo ésta de como se aprendan los conocimientos tedricos y los
modelos de ensefianza y de como se adquiera una primera vision de la préctica

profesional (Bolivar, 2008).
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Por esta razon, resultara interesante conocer las diferencias de percepcion entre
profesorado y alumnado sobre las competencias docentes que se desarrollan en el grado.
La peculiaridad del caso estudiado reside en ser un grado generalista, no especializado
en la ensefianza de la Educacion Fisica (EF), pues esta corresponde al Master de
Formacion del Profesorado de Secundaria, Bachillerato y Ciclos Formativos.

2. Método

Se pasd una escala de valoracion auto administrada a 65 estudiantes de 4° curso que
habian finalizado el periodo de précticas (61% de los estudiantes matriculados en €l
précticum) y otraa 29 profesoresy profesoras (91% del total del profesorado que habian
impartido docencia a dichos estudiantes a lo largo de los cuatro afios de formacion) de
un grado de Ciencias de la Actividad Fisicay el Deporte (CAFyD).

Las escalas eran tipo Likert de 0-4 (0 nada, 1 poco, 2 medianamente, 3 mucho, 4
muchisimo). Mostraba un total de 46 competencias especificas y transversales
relacionadas con la profesion docente validada en el proyecto |+D+i naciona (EDU
2013-42024-R) desarrollado por investigadores de la Red Nacional de Evaluacion

Formativay Compartida.

Se calcularon las medias (M) y desviacion esténdar (DE). Se compararon las
medias a partir de la prueba no paramétrica U de Mann-Witney para dos grupos
independientes (profesores vs alumnos). Todos los andlisis se redizaron con €l
programa SPSS 17,0. El nivel de significacion estadistica se estableci6 en p<0.05.

3. Resultadosy discusion
L os resultados obtenidos en la investigacion muestran que:

1. El dumnado valora 30 competencias con més de 2 puntos. El profesorado valora 16

con méas de 2 puntos (Tabla 1).

Tabla 1. Resultados de las valoraciones en alumnado y profesorado

Alumnado Valoracién competencias Profesorado Valoracion competencias
Media 2,31 Media 1,80
DE 0,54 DE 0,25
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2. Existen diferencias significativas entre profesorado y aumnado en 24 de las 46

competencias que contempla el cuestionario, destacando las siguientes (p < 0,001)

(Tabla2).

Tabla 2. Competencias con diferencias significativas( p < 0,001) entre alumnado y profesorado

Competencias Alumnado Profesorado
P (n = 65) (n=29)
M DE M DE

Elaborar y poner en préctica programas de EF que faciliten la
inclusion efectiva de alumnos con NEE

Conocer y promover las diferentes manifestaciones motrices que
forman parte de la cultura tradicional

Conocer las capacidades fisicas y los factores que determinan su
evaluacion y saber aplicar sus fundamentos técnicos especificos

Conocer los fundamentos bioldgicos y fisioldgicos del cuerpo
humano en relacion con laA.F.

Conocer los fundamentos de la expresion corpora vy
comunicacion no verbal

Disponer de estrategias de aplicacién de |os elementos de salud 223 091 1,12 1,18

Saber aplicar los fundamentos de | as actividades fisicas del medio
natural

Dar respuesta ala diversidad en las practicas de educacion fisica 2,35 0,93 1,42 1,33

Identificar y prevenir riesgos que se derivan parala salud de la
préctica de actividades fisica inadecuadas

1,89 0,79 1,08 1,23
2,17 0,98 1,12 1,11
2,75 0,77 1,77 1,42
282 083 1,50 1,42

211 0,87 1,15 1,22

235 0,78 0,88 1,18

2,77 093 1,92 1,13

Conocer caracteristicas de laorganizacion de los centros 163 084 0,58 0,90
Elaborar propuestas de cambio del arealidad educativa 165 0,89 1,00 1,36
Eil \?gr(;rzrady poner en practica estrategias de atencién a la 203 079 112 111
Implicar a alumnado en su aprendizajey en lavida del centro 214 0,79 1,31 1,12
Informar e implicar alas familias 140 1,14 0,46 0,76

3. En todas las competencias el alumnado proporcioné una puntuaciéon media mas

elevada que el profesorado, excepto en 9, todas ellas transversales. EI alumnado
percibe su grado de competencia docente como mas elevado en comparacion a la
percepcion que tiene € profesorado sobre cuanto las desarrolla en las asignaturas que
imparte. Esta diferencia puede ser debida a que la perspectiva del alumnado es global
y la del profesorado parcial a haber profesores que imparten asignaturas con nulo o
escaso componente didactico. Estos resultados se contraponen a los obtenidos en €
estudio de Gutiérrez-Garcia et a (2011) readlizado con aumnado de Magisterio,
donde €l profesorado es quién tiene una percepcion mayor de su desarrollo. Seria
necesario profundizar en los aspectos contextuales para determinar los motivos de

estas diferencias.
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4. Conclusiones

El alumnado tiene una percepcion elevada sobre su competencia docente a pesar de
tratarse de un grado generalista. Las posibles razones podrian ser: (1) el alumnado no es
consciente de lo que todavia puede llegar a aprender; (2) muchos estudiantes de CAFyD
tienen experiencias profesionales durante la carrera o provienen de ciclos formativos;
(3) la carrera siempre se ha caracterizado por tener un componente didactico elevado;
(4) las caracteristicas y la forma de ensefiar |as diferentes asignaturas pueden constituir
un modelo competencial que arraiga en los estudiantes; (5) las metodologias
vivenciadas a lo largo de su escolaridad y vida deportiva suponen modelos didacticos

que han ido influyendo en la configuracion de su identidad profesional de base.

Resulta necesario seguir profundizando en las razones que se hallan tras esta
diferencia de percepcion entre alumnado y profesorado. Para ello, seria necesario
realizar entrevistas y grupos focales a todos los agentes participantes que aporten

informacidn mas cualitativa.
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