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Percepcion de matronas y matrones sobre la Ley Dominga en la region de Valparaiso.
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Introduccion: La Ley N° 21.371, conocida como “Ley Dominga” (2021), busca establecer un manejo clinico y de acompafiamiento
estandarizado para familias afectadas por pérdida gestacional o perinatal en servicios de salud del pais. Aunque la incidencia de
muertes perinatales no es alta, su impacto emocional es profundo, por lo que su abordaje requiere cuidados especificos.

Objetivo: Describir la percepcion de matronas y matrones de la Region de Valparaiso sobre la implementacion de esta ley.

Método: Estudio cualitativo, con enfoque fenomenoldgico. Se realizaron entrevistas semiestructuradas, presenciales y remotas, a
10 profesionales de matroneria que trabajaban en servicios de Neonatologia y Gineco-obstetricia en hospitales de mediana y alta
complejidad de la region. Las entrevistas fueron transcritas y analizadas mediante anélisis tematico y de contenido.

Resultados: La edad promedio de los participantes fue de 32 afios. Se identificaron diferencias en el conocimiento sobre la existen-
cia de protocolos de duelo dentro de un mismo centro de salud. Los profesionales valoraron la importancia del apoyo psicoldgico
tanto para las familias como para el equipo de salud, sugiriendo medidas como asistencia psicologica telefonica 24 /7. También
se evidencian brechas en infraestructura entre hospitales de distintos niveles de complejidad, lo que dificulta la implementacion
equitativa de la ley.

Conclusion: El acompafiamiento insuficiente en casos de duelo gestacional o perinatal puede generar un alto impacto emocional
en las familias y en los equipos de salud. Disponer de informacién contextualizada a nivel regional resulta clave para mejorar la
implementacion de la Ley 21.371, permitiendo adaptaciones segan las capacidades locales.
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Las malformaciones miillerianas (MM) son defectos congénitos del tracto genital que surgen de alteraciones en el desarrollo
embriolégico. Se asocian a problemas ginecologicos y obstétricos como infertilidad o pérdida gestacional.

El objetivo del trabajo es realizar una revisiéon narrativa sobre la utilidad de la ecografia ginecolégica transvaginal 3D (ETV-3D)
en el diagnostico y clasificacién de las MM. Para ello, se efectué una bisqueda bibliografica en PubMed, SciELO y Google Scholar
de publicaciones de los tltimos 10 afios, incluyendo revisiones sistematicas, metaanalisis y guias clinicas.

Un de las principales ventajas de la ETV-3D es que permite la reconstruccion del plano coronal del ttero, lo que es esencial
para un diagnostico diferencial. Demuestra una alta precision diagnoéstica con una sensibilidad del 97% y especificidad del 96%.

La ETV-3D se ha consolidado como una herramienta diagnostica de primera linea para las MM, superando las limitaciones de la
ecografia 2D. Su capacidad para obtener vistas coronales la posiciona como como una técnica de imagen diagnostica no invasiva,
precisa, costo-efectiva y comparable a la resonancia magnética (RM).
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